Jak efektivné pomahat détem véznéeénych

rodicu? Své pohledy nabidli politici i experti z
oboru
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Déti s rodici ve vykonu trestu casto celi slozité situaci. Kulaty stul organizovany poslankyni
Evou Decroix a neziskovou organizaci Mezinarodni vézenské spolecenstvi z.s. prinesl silné
vypoveédi i diskusi politiki a odborniku o moznostech jejich podpory.

Akce konand primo v hlavnim sale Poslanecké snémovny méla za cil nasvitit problémy, se kterymi se
zapomenuté obéti trestnych ¢int, déti uvéznénych rodic¢a, potykaji a dat impulz zasadit se o to,
abychom jim byli schopni co nejlépe pomoct.

,Déti s véeznénymi rodici Celi situacim, které by nemély byt soucdsti jejich détstvi - nejenze byly
pripraveny o pecujiciho rodice, ale jsou ovlivneny také stigmatizaci okoli, nepochopenim a
osaménim. Je nasi povinnosti toto téma nejen otevrit a hledat cesty, jak témto détem a jejich rodindm
ucinné pomoci. Spoluprdce zdkonoddrct, instituci a potazmo celé spolecnosti, je v tomto sméru
naprosto klicovd,” otevrela diskusi poslankyné Eva Decroix.

Velkou ¢ést akce tvorily vypovédi a zkuSenosti rodin, které uvéznéni rodiCe primo zasahlo. Svij
pribéh sdilela i sedmnactiletd divka, ktera vyristala u babic¢ky poté, co oba jeji rodi¢e skoncili ve
vézeni. Otce si pamatuje jen z utlého détstvi, vyrustal s ni do jejich tri let. ,Kdyz ho znovu zavreli,
vzali ho primo pred myma oc¢ima a nechali mé samotnou na zastdvce. Bylo mi tehdy deset a musela
jsem se domtl dostat sama,” vzpominala.

Véznéni rodice ma vyznamné dopady nejen na psychiku, ale i dalsi vyvoj déti. ,Tyto déeti celi az
ctyrndsobné vyssimu riziku traumatizace. Trauma ovlivnuje vsechny oblasti jejich Zivota, vcetné
schopnosti vytvdret zdravé vztahy. Pokud témto détem nepomiizeme, mohou ndsledky zasdhnout
celou spolecnost,” varovala Jitka Navratilova, resitelka vyzkumu RodiCovstvi za mrizemi z
Masarykovy univerzity.

,Velmi si vazim moznosti, kterou pripravila pro déti a rodiny odsouzenych poslankyné Eva Decroix.
Trest odnéti svobody rozdéluje rodiny a trha vztahy, rodiny potdpi ekonomicky i lidsky. Déti situace
traumatizuje. Je zapotrebi hledat reseni tak, aby vykon trestu odnéti svobody neprinasSel dalsi zkdzu,
ale mél smysl pro obét, pro ndpravu a byl zvlddnutelny pro rodinu. To bude tématem dalsich debat
odbornikii nejen z justice. Pritomné déti prozily ve Snémovné i radost z vanoc¢ni besidky a stédrych
darkil. Budu moc vdéénd, kdyz se vanoéni besidka pro déti odsouzenych zde ve Snémovné stane
tradici. Deprimujici situace déti, které nemohou za své rodice, pritom nesou trest spolu s nimi, si
zaslouzi pozornost, intenzivni péci a zastani," uzavrela Gabriela Kabatova, vykonna reditelka
Mezinarodniho vézenského spolecCenstvi, z.s.

Dilezitou soucasti podpory déti véznénych rodicu je také projekt Andélsky strom, ktery kazdoro¢né
propojuje déti s jejich rodici ve vykonu trestu prostrednictvim vano¢niho darku a osobniho dopisu od
rodice. Projekt, organizovany Mezinarodnim vézenskym spolecenstvim, prinasi radost i nadéji
tisicum déti. Déarky, které jsou zasilany détem jménem rodic¢u z véznic, poméahaji posilovat rodinné
vztahy a zmirnovat negativni dopady odlouceni. V lonském roce dorazilo diky této iniciativé pod
vanoc¢ni stromecky vice nez 2000 darku. Zapojte se i Vy!
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