Bezpecnost léciv zasadnim tématem
listopadovéeho setkani

3.12.2024 - | Asociace inovativniho farmaceutického praumyslu

MUDr. Eva Jirsova (SUKL) ve své ivodni prezentaci predstavila viznam farmakovigilance,
ktera zahrnuje dohled nad bezpecnosti 1éciv, vcetné hodnoceni hlaseni podezreni na
nezadouci ucinky a zavadéni opatreni k minimalizaci rizik v souvislosti s uzivanim lécivych
pripravku.

Vyzdvihla také roli regulacnich opatreni, jako jsou informacni dopisy lékarum c¢i farmaceutum,
které je rychle informuji o novych bezpecCnostnich rizicich 1é¢iv. Vyznamné jsou i edukacni
materialy pro minimalizaci rizik pro pacienty i odborniky ve zdravotnictvi zamérené na bezpecné
uzivani 16kl1. ,V roce 2023 SUKL prijal 4 089 hldseni podezieni na nezddouci tcinky, kazdé z téchto
hldseni je proverovdno,” informovala doktorka Jirsova.

Prezentace MUDTr. Petry Zatovkatukové (Ustav farmakologie 3. LF UK) pribliZila postoj
zdravotniku k hlaseni nezadoucich ucinku. ,Vysledky naseho prizkumu mezi lékari a
zdravotnimi sestrami potvrdily nizky zdjem o farmakovigilancni hldseni a ukdzaly, Ze hlavnimi
bariérami jsou sloZitost procesu hldseni, casovd ndroc¢nost a nedostatecné propojeni nemocnicnich
systémil s formuldri SUKL,” informovala pani doktorka Zatovkanukova. Na druhé strané zdravotnici
projevili zdjem o Skoleni a ziskavani dalSich informaci, coz je jednoznacné pozitivni signal pro
moznost budouciho zlepSeni.

Mgr. Adéla Culkova Zemanova (Farmakovigilancni platforma AIFP) upozornila na rozdily mezi
propagacnimi a edukacnimi materialy a na jejich vyznam pri minimalizaci rizik spojenych s
farmakoterapii."’ ZdGraznila, Ze spravné vyuziti eduka¢nich materiali mize vyrazné posilit
bezpecnost pacientu a snizit potencialni rizika 1éCby a vznik nezadoucich Gc¢inka.

Odborné setkéni zavrsila diskuse, jeZ se zamérila na zlep$eni stavajiciho stavu. Dle informaci SUKL
je v CR, obdobné jako ve svété, hlaSeno jen priblizné 1 % vsech zavaZnych nezadoucich uéinkt
1éki." Pritomni odbornici se shodli, Ze nizkd mira hlaSeni je zplisobena nékolika faktory:
nedostate¢nym povédomim zdravotnickych pracovniku a pacientt o vyznamu hlaSeni, obavami z
pravnich dusledki, ¢asovou naro¢nosti a komplikovanosti procesu nebo absenci motivace k hlaseni.

Formuldar pro hlaSeni podezreni na nezadouci Gc¢inky nelze dale vyznamnéji zjednodusit, protoze by
doslo k omezeni vypovédni hodnoty. Proto je nutné zamérit se na cilenou edukaci zdravotniki, kterd
zdlrazni konkrétni prinosy hlaSeni pro lé¢bu pacient a zvysi povédomi o farmakovigilanci.
,Farmakovigilanéni platforma AIFP ve spoluprdci se SUKL proto pfipravila skolici materidl pro
zdravotniky na téma farmakovigilance a edukacni materidly pro minimalizaci rizik. Cilem skoleni je
posileni bezpecné farmakoterapie pro pacienty,” doplnil David Kolar, vykonny reditel AIFP. Material
pokryva oblast sledovani bezpecnosti 1é¢iv se zamérenim na prinos edukacnich materiald v klinické
praxi vCetné ukazky praktickych priklada.

[1] Vice o edukacnich materidlech viz clanek ,Edukacni materidly pro zvySeni bezpecnosti 1éCiv: Kli¢
k lep$i ochrané pacientil”, dostupny
https://aifp.cz/cs/edukacni-materialy-pro-zvyseni-bezpecnosti-leciv-k/

[2] Zdroj: Informacni zpravodaj Nezadouci ucinky 1éciv 1/2014, Statni dstav pro kontrolu 1éciv,
dostupny na
https://sukl.gov.cz/nezadouci-ucinky-leciv-rok-2014/informacni-zpravodaj-nezadouci-ucinky-leciv-1-20
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