Jihocesti letecti zachranari dostali cenu.
Ozivili utopené batole
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Tyto ceny byly poprvé udéleny v roce 2014 a jednotlivé zachranné sluzby jimi vzdavaji hold, respekt
a uctu k praci zaméstnanct, kteri s vysokym pracovnim a lidskym nasazenim, mnohdy dlouha 1éta,
svédomité vykonavaji svou profesi. Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje letos na tuto
cenu nominovala Cleny Letecké zachranné sluzby J¢K - MUDr. Jakuba Jana Hajka a Mgr. Jitriho
Majstra za vysoce profesionalni vykon pri zachrané utonulého batolete v ndro¢nych podminkach.

Jmenovani zaméstnanci byli Cleny vyjezdové skupiny LZS J¢K, ktera v lonském roce ve vecernich
hodindch zasahovala spole¢né s pozemnimi posadkami u tonuti dvou osob v rece. Jednalo se o noc¢ni
let s pristanim do neznamého terénu.

Po priletu vrtulniku na misto byly jiz obé osoby vytazeny z vody na bieh a tym leteckych zachranart
ihned prevzal od pozemni posadky probihajici resuscitaci batolete, ktera mj. zahrnovala zajiSténi
dychacich cest a intraosedlni (do kosti) vstup do cévniho recisté. Vstupni télesna teplota svédcila o
tézkém podchlazeni, proto byl algoritmus resuscitace prizpusoben pro hypotermického
(podchlazeného) pacienta. Po dvaceti minutach resuscitace se na EKG objevila elektricka aktivita,
bez mechanické odpovédi srdce. MUDr. Hajkovi se podarilo vyjednat prijeti pacienta na specialni
pracovisté, které disponuje mimotélni membranovou oxygenaci obéhu (tzv.ECMO). Za kontinualni
manualni resuscitace béhem letu bylo batole posadkou LZS transportovano do VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze, kde jeho predani probéhlo rychle, hladce a vstricné. BEhem nékolika minut bylo
dité napojeno na mimotélni obéh a po trech tydnech intenzivni péce preloZzeno do nemocnice v misté
bydlisté.

Z pohledu ZZS J¢K se jedna o raritni pripad, kdy byla poskytovana protrahovana resuscitace u tézce

podchlazeného ditéte s naslednym uspésnym zajiSténim specialni nemocnicni intenzivni péce
vedouci k spontanni obnové obéhu.
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