Da Vinci Xi v Pardubickeé nemocnici slavi
prvnich sto operaci

28.11.2024 - | Nemocnice Pardubického kraje

Prednosta chirurgické kliniky Pardubické nemocnice Lukas Sakra si moderni technologii
na pracovisti pochvaluje nejen pro kvantitu operaci. ,Mam radost, Ze s robotickym
systémem uz operuje kromeé vseobecné chirurgie i gynekologie ¢i urologie, a to nejen
onkologicka onemocnéni. Program chceme rozvinout a aplikovat na dalsi oddéleni, tim
padem i rozsirit spektrum zakroku, které budeme provadét,” rika prednosta a dodava, ze v
tuto chvili premysli o ORL programu c¢i hrudni chirurgii. V soucasné dobé maji opravnéni k
robotickym operacim tri chirurgové, dva gynekologové a jeden urolog. A zajem lékaru
nadale roste.

Na prvnim misté zustava pacient

Reakce pacient na provadéni operaci prostrednictvim robotického systému jsou pozitivni. ,Zprvu
jsem si myslel, Ze budou mit obavy, ale opak je pravdou. Pacient se zhoubnym nddorem se chce v
prvni radé vylécit. A kdyz mu vysvétlime, Ze tento zpusob operace je méné komplikovany, pro jeho
organismus znamend mensi zatéz a mnohdy i mensi bolest, tak robotickou chirurgii vitd,” uvadi
prednosta chirurgické kliniky Pardubické nemocnice Lukas Sakra s tim, Ze se dosud nesetkal s
pacientem, ktery by robotickou operaci odmitl. Mezi nejvétsi benefity robotického operacniho
systému radi miniinvazivitu. ,Ta zdtéz je pro pacienta jesté mensi nez u laparoskopie. Souvisi to s
malym rozsahem rdny i preciznosti operovani ¢i mensimi krevnimi ztratami,” vyjmenovava Lukas
Sékra a roboticky operac¢ni systém vyzdvihuje i pro lékare. ,Velky prilom vidim v ergonomii
chirurga. Kdyz si predstavite, Ze clovek musi byt ctyri az pét hodin v urcité poloze, u laparoskopie
se jesté divd na 2D obrazovku, kterd je od néj vzddlend asi dva metry, na fyzické schrdnce se takovd
prdce podepise. Naopak pri roboticke operaci lékar sedi, neunavi se, netrese se mu ruka. Diky
3D obrazu mdte pocit, Ze jste vné pacienta, to vds udrzuje neustdle ve strehu. Stdle je to mechanickd
prdce, kterd je ale timto systémem velmi usnadnénd,” priznava Lukas Sakra, ktery v kvétnu letosniho
roku provedl viibec prvni operaci na robotickém opera¢nim systému da Vinci Xi.

VSechno, jen ne rutina

Mezi nejcastéjsi zakroky na robotickém operacnim systému patri nadory tlustého streva.
,Chystdme se posunout robotickou operativu i na nddory slinivky brisni, coz je podstatné rozsdhlejsi
obrovsky prinos pro nase pacienty,” li¢i svou vizi prednosta a dodava, ze nadoru slinivky, bohuzel,
pribyva. Tydné se na chirurgické klinice Pardubické nemocnice uskutecni kolem sedmi
robotickych operaci. I proto vyhlizi Lukas Sakra prvni rok s novou technologii optimisticky.
,Ptvodni metou bylo 250 az 300 robotickych operaci za kalenddrni rok, to znamend do zacdtku
kvétna. Jsem si jisty, Ze to pro nds nebude problém, jelikoz tydné nase oddéleni provede v pruméru
asi Ctyri operace, gynekologie dvé a jednu oddéleni urologie,” dopliiuje prednosta Lukas Sékra, ktery
nezapomind, ze medicina je predevsim remeslo a je treba se v ni nadéle vzdélavat. I v tom pomaha
roboticky operacni systém da Vinci Xi. ,U robota je presné dano, jak musi chirurg postupovat, aby se
dostal k samostatné operative. Jen 50 hodin je ve vycviku, ndsledné se musi jet podivat na
certifikované pracovisté, jak se operace provddi a az poté provadi jednoduché operace pod dozorem
zkuseného kolegy. Je to velmi sofistikovany systém vzdeldvani,” uzavira myslenku Lukas Sékra a
véri, ze nejen diky modernim technologiim, ale i zkuSenym lékarum, se budou pacienti citit v
Pardubické nemocnici dobre.
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