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Projekt se zaméruje na rozvoj klicovych kompetenci v oblasti udrzitelného rozvoje v 8 ze 14
krajti CR a aktivné prispiva nejen ke sniZovani plytvani potravinami, ale i uhlikové stopy v
domacnostech i ve skole. Pravé domacnosti jsou odpovédné za vice nez polovinu plytvani
potravinami. Pozitivni vysledky prvni faze motivuji k dalSimu rozvoji.

,Setfeni v rdmci Smart Food ukdzalo, Ze digitdIni forma interaktivnich vyukovych médif
FutureBooks, které vyvinul SpinOff Pedagogické fakulty UK, vyznamné zlepSuje aktivizaci Zaki a
jejich zapojeni do vyuky, coz vede k vyssi uspésnosti, konkrétné o 21 procent ve srovndni s tradicni
tisténou vyukou,” rekla Lucie Veseld, zastupkyné Mendelovy univerzity v Brné a spoluautorka
projektu Smart Food. Diky témto pozitivnim vysledkiim projekt pokracuje a rozsiruje se na $irsi
okruh uzivateld.

Projekt Smart Food II tak prinasi nova vzdélavaci témata, pristupy a nastroje. Chce priblizit cely
zivotni cyklus potravin - od jejich produkce na farméch az po samotnou spotrebu a nasledné
nakladani s odpady. Nové vyukové materialy a prakticka cviceni se zaméruji na kazdodenni chovani
zéku a ukazuji, jak mohou prispét k omezeni plytvani potravinami a ke snizeni uhlikové stopy své
domécnosti. Hlavni ambici projektu je inspirovat k odpovédnéjsimu nakladani s jidlem a k rozvoji
navyka, které prispivaji k udrzitelnému zivotnimu stylu.

,Nds projekt ukazuje, Ze i malé zmény v kazdodennim Zivoté mohou mit vyrazny pozitivni dopad na
Zivotni prostredi,” tekl Igor Cerveny, zastupce Pedagogické fakulty UK, spoluautor projektu Smart
Food a portalu FutureBooks. ,Navic, prijeti nasich doporuceni pozitivné ovliviiuje nejen domdci
vydaje, které mohou klesnout rocnée az o tisice korun, ale v dlouhodobém horizontu i snizuje riziko
finan¢nich postiht pro mésta a obce za emisni povolenky spojené s mnozstvim vyprodukovaného
bioodpadu,” dodal.

Interaktivni digitalni média FutureBooks v projektu Smart Food II mohou Zaci vyuzivat nejen ve
Skolach, ale také doma s rodici ¢i Sirsi rodinou. Tento pristup umoziuje propojit Skolni a domaci
prostredi, kdy zaci ziskavaji nové dovednosti ve Skole a zaroven je mohou s podporou rodiny
aplikovat v praxi doma. Rodinné aktivity zahrnuji napriklad spolecné planovani jidel, tvorbu seznamu
potravin pro ndkup nebo sledovani mnoZstvi vyhozeného jidla. Z4ci si tak uvédomuji, jak kazdodenni
rozhodnuti ovliviiuji jejich domécnost i celkové emise sklenikovych plynu. ,Diky tomu, Ze déti do
vzdéldvaciho procesu vtahuji i rodice, mohou si spolecné s détmi osvajit zdsady udrziteIného chovdni
a pripadne rozvinout své dovednosti pri nakldddni s potravinami,” doplnila Lucie Vesela.

Smart Food II podporuje vzdélavaci instituce a vybizi k aktivni casti, tentokrate na poloviné tzemi
Ceské republiky (konkrétné v 8 ze 14 krajl). Potravinovy odpad, ktery ¢asto vznikd v doméacnostech
a Skolach, predstavuje vyznamny zdroj emisi oxidu uhli¢itého (CO2) a metanu. Pravé doméci
prostredi je v tomto sméru povazovano za klicové. Domacnosti jsou odpovédné za vice nez polovinu
plytvani potravinami, a proto je zde nejvétsi potencial ke zméné. Kdyz se zméni pristup k jidlu v
rodinédch, pozitivni dopad na Zzivotni prostiedi muze byt zasadni.

Ceska republika se stejné jako ostatni zemé EU zavézala k plnéni klimatickych cil{i, zejména ke
snizeni emisi do roku 2030 o 44 miliont tun ekvivalentu CO. Ackoli se toto ¢islo muze zdét vysoké,
podstatnou ¢ést téchto emisi produkuji potravinové odpady a nehospodérné nakladani s jidlem.



Projekt Smart Food II poméaha zprostredkovat dilezité informace o tom, jak plytvani potravinami
predchazet a jak snizit produkci nezadoucich emisi nejen ve Skolach, ale i doma. Diky praktickému
zaméreni a zapojeni interaktivnich vyukovych médii mohou déti i jejich rodice lépe pochopit
environmentalni dopady plytvani a najit zplsoby, jak jim predchazet.

»Projekt Smart Food II prinesl do nasi Skoly novy rozmeér vzdélavdni v oblasti udrzitelnosti a péce o
Zivotni prostredi. Zdci nejenze rozvijeji dovednosti v nakldddni s potravinami, ale také si uvédomuyji,
Jjak mohou jejich kazdodenni rozhodnuti ovlivnit klima. Zapojeni digitdlnich médii a moznost vyuzivat
vyukoveé materidly i doma s rodici deld projekt atraktivnim a efektivnim. Je skvélé videt, jak nasi zdci
nadsené prendseji poznatky ze skoly do rodinného prostredi,” pochvaluje si Jaroslav Vodicka, reditel
ZS MI4di v Praze, jedné z osmi $kol v CR, kterd je zapojena do Smart Food II.

Projekt Smart Food II zédroven proto poméha zakum rozvijet digitalni kompetence a ucit je pomoci
hry. Vyuziti digitalnich technologii ve vzdélavani hraje v dnesni dobé klicovou roli. Interaktivni
vyukova média, kterd projekt pouzivd, podporuji kreativitu, aktivni zapojeni zaku a posiluji jejich
digitalni gramotnost, coZ odpovid4 i strategickym cilim Ceské republiky a Evropské unie v oblasti
vzdélavani.

Kontakty pro blizsi informace: Ing. Lucie Veseld, Ph.D., lucie.vesela@mendelu.cz, +420 604 375
757, Ustav marketingu a obchodu PEF MENDELU; Sérka Mrazové, mluvéi Smart Food,
sarka.mrazova@frostpr.cz, 602 618 874

Vice informaci najdete na webu www.chytresjidlem.cz.
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