Primarni prevence zacCina uz v materskych
skolach: Krajsky urad hostil jubilejni
konferenci pro pedagogy

25.11.2024 - | Krajsky urad Zlinského kraje

Uz 10. rocnik Krajské konference k primarni prevenci rizikového chovani pro materské
skoly se uskutecnil 22. listopadu 2024 na krajském uradé ve Zliné. Usporadal jej Zlinsky
kraj v navaznosti na Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani Zlinského kraje
2019-2027.

Cilem krajské konference bylo pomoci materskym skolam pochopit souvislosti a principy uplatiujici
se v oblasti primarni prevence uz u déti predskolniho véku. Hlavnimi principy, které se v primarni
prevenci osvédcily, jsou provazanost, naslednost, multidisciplindrni spoluprace, kreativita,
interaktivita.

Jak na konferenci zaznélo, programy zamérené na rizné typy rizikového chovan, jsou sice potreba,
ale je také nutné zamérit pozornost na uplny zacatek problému, jesté predtim, nez se viibec objevi.
Nejde tedy jen o prevenci, ale hlavné o podporu dusevni rovnovahy a celkové psychosocialnich
dovednosti déti. Stejné tak jako se déti uci mluvit, chodit, ¢ist, psat, pocitat, je zapotiebi nastavit
spoleény zaklad pro podporovani zdravého sebevédomi a sebepojeti déti, vzajemného respektu a
regulace emoci, s ¢imz souvisi také efektivni komunikace a empatické pochopeni jeden druhého. Zde
ucitel sehrava klicovou roli pro rozvoj psychosocialnich dovednosti déti, a to prevazné skrze vedeni
vlastnim prikladem.

Prvnich Sest let v zivoté déti je klicovych, proto je s prevenci nutné zacit uz u téch nejmensich. To je
duvodem aktivity Zlinského kraje - odboru $kolstvi, mladeze a sportu, pripravit pedagogy na praci s
preventivnimi aktivitami, predstavit nové formy, metody tak, aby pusobeni na déti bylo intenzivni,
navazujici a smysluplné. Zacatek prevence je uz v materskych skolach. Souc¢asna naro¢na doba
vyzaduje vénovat se prevenci velmi durazné a podporovat vSechny, kteri se ji zabyvaji uz od téch
nejmensich. To je také davod, pro¢ byl tento Skolni rok vyhlasen Rokem prevence a soucasné byla v
rozpoc¢tu na rok 2024 navysena castka na podporu preventivnich aktivit ve Skoldch Zlinského kraje.

Lektory X. Krajské konference k primérni prevenci rizikového chovani pro materské skoly byli Jan
Svoboda s prednaskou ,Deskripce vztahu ditéte k rodicim a moznosti korekce”, nasledné byla
ucastnikim konference predstavena prace a podpora prevence z pohledu Krajské hygienické stanice
Zlinského kraje, dale potom zastupci organizace Dobronauti s. r. o. priblizili preventivni programy a
nabidky Skolnich programi, co berou do hry vSechny déti i ucitele a na zavér konference vystoupili
predstavitelé spole¢nosti CZ.NIC k tématu digitalnich stop a ochrany téch nejmensich pred riziky
internetu.

Krajské konference vytvorila prostor pro ziskani aktualnich informaci z oblasti primarni prevence
rizikového chovani, sdileni zkusenosti a také k osobnimu setkani vSech, kteri se prevenci zabyvaji.
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