Kraj dlouhodobé a systematicky pracuje na
zlepSovani zdravi svych obyvatel
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Kazdorocné probiha vyhodnocovani tohoto programu. V predlozeném materialu na
poslednim zasedani krajské rady byly prezentovany aktivity realizované napri¢ nékolika
odbory krajského uradu a ve spolupraci s externimi partnery, mezi které patri napriklad
Statni zdravotni tstav, Krajska hygienicka stanice, BESIP, Zdrava Vysoc¢ina a Policie CR.

Za minuly rok se diky této spolupraci uskutecnilo vice nez Ctyricet osvétovych akci, kampani,
konferenci a seminart. V roce 2023 byly akce a kampané smérovany predevsim na déti, mladez a
seniory s diirazem na péci o jejich fyzické ale i psychické zdravi. Vyhla$enymi programy
podporujicimi tyto oblasti byly napriklad: Prevence kriminality 2023, Bavime se na Vysoc¢iné 2023,
Celoro¢ni aktivity handicapovanych 2023, Celoroc¢ni aktivity mladeze 2023, Provozovani domaci
specializované paliativni péce, Dobrovolnictvi 2023, Mistni Agenda 21 a Zdravi 2030 v Kraji Vysocina
2023.

,V ramci prioritnich oblasti, které reaguji na aktudlni situaci v oblasti zdravi, jsme se vénovali jak
prevenci infekénich, ale i neinfekénich onemocnéni, prevenci poranéni a Grazl, vytvareni podminek
pro zdravy zivotni styl, zdravé starnuti, ale i zlepSovani podminek pro zdravy start do déti a
mladeze,” sdélil radni Zdravého Kraje Vysocina, Pavel Rehor'.

Vyhodnoceni touto formou vychazi z metodiky Narodni sité Zdravych mést CR, které je kraj ¢lenem
od roku 2004. Ta umoziuje porovnani obdobnych strategickych dokumentl ostatnich zpracovatell
na Urovni verejné spravy. Na tento dokument navazuji koncepce rozvoje zdravi v radé dalSich mést a
obci na Vysociné.

,PéCe o zdravi obyvatel se pozitivné odrazi i na ekonomickém rustu regionu. Kraj VysocCina je mezi
ostatnimi kraji vyhledavany predevsim pro své zdravé prostredi, Cisty vzduch a kvalitni sluzby, které
se promitaji i do kvality Zivota v nasem regionu. V¢asnda a optimalné provadéna prevence nemoci
pomaha snizovat ndklady na zdravotni péci a socialni davky, coz uvolnuje prostredky pro dalsi
rozvoj,” zhodnotil prinosy Programu Zdravi 2030 nameéstek hejtmana Kraje Vysocina pro oblast
regionalniho rozvoje Jiti Pokorny.
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