Konference zamerena na vliv traumatu na
dusSevni zdravi prilakala radu odborniku
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Hotel Praha v Bozim Daru se stal mistem konani konference, kterou poradalo Stredisko
vychovné péce v Karlovych Varech za financ¢ni podpory Karlovarského kraje. Tématem byl
vliv traumatu na dusevni zdravi.

Této jedinecné konference se zucastnilo zhruba 130 odbornik{, mezi které patrili zastupce
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, zastupci détskych domovi, $kol, orgadni socialné-pravni
ochrany déti, soudci, psychologové, psychiatri, specidlni pedagogové, zastupci neziskovych
organizaci a dalsi odbornici. ,Jednalo se o zcela jedine¢nou akci také proto, Ze se podarilo zajistit
ucast velmi vytizenych odbornikt, kteri mohli na misté diskutovat a vyménovat si své profesni
zkuSenosti. Jejich hojna ucast jasné dokazuje aktualnost tématu,” uvedla radni pro oblast vzdélavani,
Skolstvi, sportu a télovychovy Hana Zakova.

V rdmci programu vystoupila terapeutka Ingrid Kubiszovéa, ktera hovorila napriklad o projevech
traumatu v zivoté ditéte, o ochrannych mechanismech a dusledcich traumatu. Pohled psychiatra a
psychoterapeuta na téma predstavil Michal Raszka. Ve svém vystoupeni se zaméril napriklad na
komplexni spojeni mezi traumatem, naplnovanim potreb a duSevnim zdravim. Soucasti programu
bylo promitani filmu Moudrost traumatu a nechybél ani prostor na diskuzi.

https://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/konference-zamerena-na-vliv-traumatu-na-dusevni-zdravi-pril
akala-radu-odborniku
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