Nejcastéjsim nadorovym onemocnénim Cechu
je rakovina prostaty
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Za poslednich 20 let se vyskyt rakoviny prostaty v Cesku aZ ztrojnasobil na aktualnich 80
tisic pacientu. Ukazuji to letosni data pro projekt Inovace pro zivot, ktera vychazeji z
novych statistik Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS). Jak hodnoti 1é¢bu
odbornici, mize verejnost zhlédnout na zaznamu tiskové konference.

Roé¢né je v CR diagnostikovano témér deset tisic nové nemocnych, vétsinou v ranych stadiich nemoci.
Pocet novych pacientl s nejpokrocilejsim stadiem nemoci se pohybuje kolem tisice, obdobny pocet
vstoupi do ¢tvrtého stadia v dusledku progrese onemocnéni nebo relapsu. Lékarum se bohuzel i pres
lepsi diagnostiku stale nedari zachytit 20 procent nadoru v pokrocilém stadiu. Zlep$it to ma novy
screeningovy program, ktery v CR zadal letos v lednu.

Statistiky UZIS také ukazuji, Ze pacientlim s nejpokroéilej$im stadiem nemoci se prodlouZila doba
jejich doziti diky inovativni 1é¢bé. Podava se ve specializovanych centrech, a proto byva nazyvana
centrova. Moderni 1éky zde poméhaji vyrazné prodlouzit délku zivota pacientt, zlep$it jeho kvalitu a
snizit potrebu hospitalizaci. To se tyka zejména téch, kteri jsou v poslednim, ¢tvrtém stadiu nemoci,
kdy se nador rozsiri mimo prostatu do regionalnich lymfatickych uzlin nebo jinych organt, hlavné
kosti.

Sance na lepsi Zivot

V posledni dobé v diskusich zaznivd, Ze by se mohly investice do centrové 1ééby v CR omezit. Pokud
by vSak doslo k jejimu omezeni, doplatili by na to hlavné pacienti. ,Moderni Iécba je dnes v centrech
predepisovdna u vice nez 2500 pacientt s rakovinou prostaty. K dispozici jim je uz vice nez sedm
modernich 1éki, které vyznamné prispély k ndrustu pétiletého preziti,” vysvétluje David Kolar,
vykonny reditel Asociace inovativniho farmaceutického praumyslu. Inovativni 1é¢bu pouzivaji
komplexni onkologicka centra, je Setrnéjsi a individualizovana, ¢ili ,Sitd kazdému pacientovi na
miru”. Kromeé lepsi kvality zivota snizuje i riziko, ze bude muset byt ¢astéji hospitalizovany a muset
na operaci.

,Stdle sice prichdzeji pacienti pozdeé, ale i tak se prodluzuje doziti s celkem dobrou kvalitou Zivota.
Doufdme, Ze se co nejdrive dostanou posledni typy inovativni lécby do tthrady pojistoven a lécba
bude pro nase pacienty dostupnd jako v jinych zemich,” véri predsedkyné vyboru STK pro chlapy
Michaela Tumova.
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