Pyzamo jako symbol pomoci rodinam s
nemocnymi détmi
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Na jeden den mohou lidé vyzkousSet, jaké to je stravit cely den v pyzamu - tak, jak to casto
zazivaji dlouhodobé nemocné déti. Ty totiz v pyzamu travi nejen celé dny, ale mnohdy i
tydny a mésice, kdy musi bojovat o své zdravi. Pyzamovy den je tak symbolickou formou,
jak se s témito malymi bojovniky propojit a ukazat jim, Ze v tom nejsou sami. Znamé
osobnosti v Cele s hereckou a patronkou nadac¢niho fondu Dum Ronalda McDonalda
Veronikou Arichtevou se do pyzam obléknou také, aby tim vyjadrily svou podporu a
solidaritu.

,Pyzamovy den je nejen prilezitosti vyjddrit podporu deétem, které statecné celi nemoci, ale také
pripominkou dilezitosti rodinné podpory. Pokud mohou rodice zustat nablizku svym détem, je to pro
jejich 1é¢bu a zotaveni ¢asto nenahraditelné. Jsme hrdi, Ze jim muzeme v tomto sméru pomdhat, a to
jiz celé dva roky. S pyzamovym dnem totiz slavime také druhé narozeniny naseho prazského Domu v
Motole,” tik4 Ivana Svingrova Pesatova, vykonna reditelka nada¢niho fondu Diim Ronalda
McDonalda.

Nadac¢ni fond Dim Ronalda McDonalda poskytuje docasné ubytovani a podporu pfimo u
zdravotnickych zarizeni, kde jsou déti hospitalizovany. Jeho poslanim je zajistit, aby rodice mohli
zustat nablizku svym détem v tézkych chvilich, coz pozitivné ovliviiuje jejich zdravotni stav a
psychickou pohodu. Organizace proto po celém svété buduje domy, kde mohou rodiny zustat
pohromadé v prostredi, které je pohodlné, bezpe¢né a nepripomina nemocniéni zatizeni. Diky tomu
se rodi¢e mohou sousttedit na to nejdiileZit&j$i - na zdravi svych déti. V Cesku nadaéni fond pisobi
od roku 2002, prvni ¢esky Dum Ronalda McDonalda byl otevien v roce 2022 v areélu prazské
Fakultni nemocnici v Motole, kde pomahd rodinam déti ze vSech koutt republiky. Za dva roky svého

provozu jich zde bylo ubytovano jiz vice nez 550.

Jak se zapojit do Pyzamového dne? Pridejte se k nam 22. listopadu - oblecCte si v tento den
pyzamo tam, kde by vas to normalné ani nenapadlo a podélte se o svou podporu. Fotte, natacejte a
sdilejte na socialnich sitich s hashtagem #SpolecneVPyzamu #AbyRodinyMohlyBytSpolu. U
va$ich prispévka na Instagramu oznacujte profil @dumronaldamcdonalda. Kazdy prispévek pomaha
Sirit povédomi o naSich aktivitach a inspiruje dalsi, aby rodiny mohly zustat spolu.
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