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Webinář se zaměří na tato klíčová témata:

• První kontakt a vyhledání pomoci

° Jak rozpoznat, že mám problém?

° Kde hledat pomoc a jaké jsou první kroky?

• Průběh léčby

° Jak probíhá léčba závislosti na hazardu?

° Různé typy terapeutických přístupů (individuální terapie, skupinová terapie, rodinná terapie).

• Rizikové faktory během léčby

° Co může ohrozit úspěšnost léčby?

° Jak se vyhnout rizikovým situacím?

Odborný vhled do problematiky poskytnou Marcel Ambrož, vedoucí Gambling ambulance
SANANIM a adiktolog Matěj Černý z Gambling ambulance SANANIM. Webinářem vás provede
moderátor Filip Horký.

https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/zive-webinar-cesta-ke-zmene-jak-resit-zavislost-na-hazard
u-a-najit-podporu/2589955

https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/zive-webinar-cesta-ke-zmene-jak-resit-zavislost-na-hazardu-a-najit-podporu/2589955
https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/zive-webinar-cesta-ke-zmene-jak-resit-zavislost-na-hazardu-a-najit-podporu/2589955

