Profese lekare i politika vyzaduji pevné nervy
a schopnost rozhodovat se pod tlakem, rekl
byvaly krajsky radni Zdenék Fink

4.11.2024 - | Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje

Moje prace zde na kraji nebyla zdaleka jen o moji osobé a funkci. Je to prace mnoha lidi z
odboru zdravotnictvi, zdravotnického holdingu, krajskych nemocnic, vedeni praktiku a
stomatologu.

Vyborny pocit mam z kontinualniho zajisténi pohotovosti a také z vyrazného snizeni vyrovna vacich
plateb nemocnicim. Tési mé skvéle nastavena spoluprace s organizaci venkovskych praktiki Go
Rural a Lékarskou fakultou Univerzity Karlovy v Hradci Kralové, ktera do kraje privadi nové
praktické 1ékare.

V celém Cesku je nedostatek 1ékart. Jak tento problém resite?

Kréalovéhradecky kraj kazdoro¢né vyhlasuje stipendijni program pro studenty poslednich ro¢niku
mediciny. Od roku 2016 se nam takto podarilo ziskat uz témér dvé stovky mladych lékart a 1ékarek.
Funguje to tak, ze se student v zddaném oboru, coz je napriklad pediatrie, anesteziologie nebo
vSeobecné lékarstvi, prihlasi o stipendium a smluvné se zavaze k praci v jedné z nemocnic v kraji po
dobu tri let. Za to obdrzi stipendium nové az do vysSe 300 tisic korun. Hlavnim ldkadlem pro mladé
lékare jsou ale fungujici primariaty a osobnosti, které je ridi.

Zminil jste organizaci Go Rural. Co tato spoluprace prinasi?

Go Rural je organizace venkovskych praktickych lékart, kteri umoziuji studentim mediciny
vyzkousSet si praci praktika na venkové. Projekt nese nazev Stan se praktikem a organizuje ho
Kralovéhradecky kraj spole¢né s organizaci Go Rural a hradeckou lékarskou fakultou. Nasim
spolecnym cilem je privést mladé absolventy mediciny k prestiznimu oboru praktického lékarstvi.
Béhem prednések se napriklad dozvidaji, co tento obor mediciny obnasi, ale zaroven dostanou
moznost se prihlasit na stdz do nékteré z ordinaci po celém regionu.

Nechybi ale jen lékari, nemocnice bojuji s personalnim nedostatkem také nelékarského
zdravotnického personalu.

Ano, to je pravda. A i tento problém se snazime dlouhodobé resit na urovni nasich nemocnic, které
nabizi nastupni bonusy a celou radu zaméstnaneckych benefiti. Napriklad Oblastni nemocnice
Trutnov ma tzasny benefit v podobé Krkonos, které jsou odsud, co by kamenem dohodil. Lidé, kteri
miluji hory, tak mohou vyuzivat perfektni dojezdovou vzdalenost pro traveni volného Casu v prirodé.

Neni to ale jen o novych zaméstnancich. Starame se o vSsechny zaméstnance nemocnic a snazime se
jim umoznovat ty nejlepsi pracovni podminky. S tim souvisi i rekordni investice, které za posledni
roky do zdravotnictvi v kraji miti a zkvalitinuji sluzby pro pacienty, ale i lepsi pracovni prostredi pro
zdravotniky.

Kde napriklad kraj investuje?

Béhem uplynulych Ctyr let prosly krajské nemocnice vyznamnou fazi rozvoje, kdy do nich kraj
investoval miliardy korun. Mezi nejvyznamnéjsi projekty patri dostavba nemocnice v Nachodé, ktera



je historicky nejvétsi investici kraje. Po jejim dokonceni se nemocnice zaradi mezi nejmodernéjsi
zdravotnicka zarizeni v Ceské republice.

V nemocnici Ji¢in jsme dokoncili vystavbu nové budovy dialyzy, laboratori a dal$ich provozu a v
planu je také vystavba psychiatrického pavilonu a dostavba urgentniho prijmu. V Trutnoveé se
pripravuje projektovani urgentniho prijmu a parkovaciho domu, zatimco finiSuje stavba laboratori.

Ve Dvore Krélové nad Labem kraj vybudoval nové operacni saly a v Rychnové nad Knéznou probiha
rozsahla vystavba nového pavilonu nemocnice vcéetné urgentniho prijmu. Také v Broumoveé byla
kompletné zrekonstruovana hlavni budova nemocnice, podobné jako probihajici stavebni upravy
hlavni budovy nemocnice v Novém Bydzové. Kraj se tak zasadnim zpuso bem vyporadal s dluhem v
oblasti investic a oprav v nemocnicnich arealech.

To vse kraj financuje z vlastniho rozpoctu?

Vedle vlastnich prostfedku se kraj snazi co nejvice Cerpat prostredky z evropskych fondi. Diky tomu
jsme poridili pristrojové vybaveni v hodnoté vice nez 500 miliont korun. Nemocnice zéroven
modernizuji svou vnitini strukturu v souvislosti s budovanim urgentnich prijmt. Podporou nam byl
také stat, ktery uvolnil 300 milionu korun na modernizaci a dostavbu rychnovské nemocnice, ktera
se nachazi v blizkosti nadéle se rozvijejici prumyslové zony Solnice-Kvasiny.

A co vlastni hospodareni nemocnic? Léta kraj na jejich provoz doplaci stovky milionu.

Ekonomicky se za posledni roky podarilo nemocnice stabilizovat - byly uhrazeny ztraty z minulych
let, navySen zakladni kapital a snizena zavislost na vyrovnéavacich platbach pro ztratova oddéleni.
Navysili jsme také pocet zdravotnického personalu, véetné 1ékart, a nemuseli jsme z divodu
nedostatku zaméstnancti omezovat zadné poskytované sluzby.

Jak se vam spolupracovalo v koalici?

Musim rict, ze tato koalice byla ta nejlepsi, které jsem za svoji politickou kariéru mohl byt soucasti.
Velky dil tohoto faktu jde za Martinem Cervitkem a samoziejmé i ostatnimi kolegy z rady kraje.

Cely zivot se vénujete mediciné. Je snazsi byt 1ékarem nebo politikem?

To je velmi zajimava otazka, ktera nema jednoznacnou odpovéd. Byt 1ékarem i politikem jsou
povolani, kterd vyzaduji vysokou miru zodpovédnosti, ale kazdé z nich ma sva specifika a vyzvy. Jako
lékar mate primy a okamzity vliv na zZivoty jednotlivcu.

Kazdé rozhodnuti, které udélate, muze zasadné ovlivnit zdravi nebo Zivot pacienta. Pracujete v
prostredi, kde Cas Casto hraje klicovou roli a kde je nutné se spolehnout na své odborné znalosti,
rychlé usudky a také na tymovou spolupraci.

Politika je naopak jinad v tom, Ze vase rozhodnuti maji vétsi, ale ¢asto zprostredkovany dopad. Jako
politik jste zodpovédny za tvorbu systému, které ovliviiuji Sirokou verejnost - napriklad zdravotnictvi
jako celek. Vysledky politickych rozhodnuti se ¢asto neprojevi hned a nékdy ani za volebni obdobi.
Navic Celite riznym tlakim - od voli¢a, odborniku i dalSich politickych subjektt. Nékdy musite délat
kompromisy a prosazovat reseni, ktera nejsou ideélni z hlediska kratkodobého, ale prinasi
dlouhodobé benefity.

Obé profese vyzaduji pevné nervy, schopnost rozhodovat se pod tlakem a také odolnost vici
neuspéchtim. Jako lékar muzete vidét vysledky své prace témeér okamzité, coz vam prinasi
uspokojeni, ale také okamzitou zpétnou vazbu, pokud se néco nezdari. V politice se vysledky mohou



dostavit az za mnoho let, a nékdy mate pocit, Ze pracujete na né¢em, co se nikdy nedokon¢i. Obé
povolani ale spojuje to, Ze ve findle se jednda o sluzbu lidem - at uz je to péce o jejich zdravi primo v
ordinaci, nebo tvorba podminek, které jim zajistuji dostupnou a kvalitni zdravotni péci na urovni
celého kraje.

V krajskych volbach jste jiz nekandidoval. Jaké jsou vase dalsi plany?

Zustanu nadale ¢lenem zastupitelstva naseho mésta Hradce Kralové, ve kterém jsem nepretrzité od
roku 1998. A planuji se také nadale vénovat 1ékarské praxi. Letos to je uz 50 let, co pracuji ve
zdravotnictvi.
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