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Transport pacienta s podezřením na vysoce nakažlivou nemoc (VNN) a jeho předání na
specializovanou Kliniku infekčních, parazitárních a tropických nemocí pražské FN Bulovka.
Takový byl námět říjnového cvičení Biohazard týmu ZZS JčK.

Transport simulovaného pacienta byl realizován speciálním sanitním vozidlem vybaveným autonomní
filtrační jednotkou. Tato jednotka umožňuje v pacientském prostoru vytvořit podtlak nebo přetlak,
čímž zcela oddělení tento prostor od okolí a zabrání tak případnému úniku škodlivých agens mimo
prostor sanitního vozu. Pacient byl uložen v takzvaném biovaku se samostatnou filtrační jednotkou,
který je určen k dočasné izolaci pacienta po dobu jeho převozu do zdravotnického zařízení.
Záchranáři po celou dobu cvičení pracovali ve speciálních ochranných oblecích. V nemocnici FN
Bulovka realizovali reálné předání pacienta i následnou dekontaminaci týmu. Součástí nácviku byla
také komunikace Zdravotnického operačního střediska s kontaktním místem FN Bulovka.

Nácvik těchto postupů je důležitý. Globalizace světa a intenzita cestování osob zvyšuje riziko
zavlečení původců VNN na naše území z oblastí, kde se tato onemocnění vyskytují. Například
nedávné ohnisko krvácivé horečky způsobené virem Marburg ve Rwandě. Transporty pacientů s
vysoce nakažlivou nemocí jsou v rámci České republiky naštěstí zcela ojedinělé, ale je třeba abychom
i na takovou situaci byli připraveni.
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