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Krajska nemocnice T. Bati ve Zliné dnes slavnostné otevrela Centrum pro jednodenni
chirurgii a gynekologii. Modernizované prostory stacionare a operacniho salu prisly na
témér 40 miliona korun (véetné DPH).

Modernizace Centra pro jednodenni chirurgii a gynekologii zacala letos v kvétnu. Prostory prosly
kompletni rekonstrukci, vznikl moderni dospavaci pokoj s novou sesternou pro sledovani pacientu i
nova denni mistnost pro zdravotniky. Puvodni zakrokovy salek byl prestavén na plnohodnotny
asepticky operacni sél se zdzemim. Soucasti novych prostor je i ambulance pro prijiméani pacientu.

,Pred Ctyrmi lety, kdyz jsem prisel na hejtmanstvi, se tohle pracovisté muselo uzavrit, protoze nebylo
provozuschopné. Nésledné proslo obnovou a rozsifenim, ted bude nemocnici a pacientim opét
slouzit. Je to dalsi dil¢i zména v rdmci postupné modernizace aredlu, ktera prispéje ke zkvalitnéni
poskytované péce,” uvedl hejtman Zlinského kraje Radim HoliS. ,Takzvanda jednodenni chirurgie je v
soucasné dobé rychle se rozvijejici oblast mediciny a je dulezité, aby pro ni méla i Krajska nemocnice
T. Bati potrebné zdzemi. Jedna se o dalsi dokonceny krok v jeji probihajici modernizaci a jsem rada,
Ze nastoupena cesta bude nadale pokracovat.” dodala MUDr. Olga Sehnalova, naméstkyné hejtmana
pro oblast zdravotnictvi.

Co je vlastné jednodenni chirurgie? ,]Je to postup, pri kterém pacient prichazi do nemocnice k
planované operaci az v den vykonu a odchézi nejpozdéji 24 hodin po zakroku. Jednodenni chirurgie
se tykd miniinvazivnich a operacCnich zakroku mensiho rozsahu. Nejvétsi vyhodou je minimalizace
stresu z delsiho pobytu v nemocni¢nim prostredi, snizeni rizika nozokomialni ndkazy, urychleni
rekonvalescence i zkraceni doby pracovni neschopnosti. Je tfeba zdlraznit, ze 1éCebné vysledky jsou
pri jednodenni chirurgii zcela srovnatelné, jako kdyz pacient standardné pobyva v nemocnici,
popsal MUDr. Marcel Guran, Ph.D., ¢len predstavenstva KNTB pro oblast 1éCebné a oSetrovatelské
péce.

Centrum jednodenni chirurgie vyuziji v po¢atecni fazi nejcastéji gynekologové. ,Budeme provadét
Siroké spektrum vykonu v celkové anestezii i bez anestezie. Napriklad odstranéni prednadorovych
zmén na déloznim ¢ipku, hysteroskopii, coz je diagnostika patologii sliznice délozni, nebo kyretaze
dutiny délozni za lé¢ebnym i diagnostickym tcelem,” uvedl MUDr. Vladimir Kalist, primar
Gynekologicko-porodnického oddéleni KNTB.

Jednodenni chirurgické operace a zakroky budou provadét také traumatologové, napriklad
artroskopie ramene, kolena, hlezna, a to diagnostické i rekonstrukcni, odstranovani kovového
materialu po osteosyntéze nebo drobné vykony na koncetindch, nevyzadujici hospitalizaci.
Neurochirurgové budou sal jednodenni chirurgie vyuzivat pro operace karpalniho tunelu. Do
budoucna planuje nemocnice zapojit do jednodenni operativy i chirurgické a ortopedické oddéleni.
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