Movember v KNTB opet nabidne vysetreni
bez objednani

30.10.2024 - | Krajska nemocnice T. Bati

Soucasti mésice listopadu je uz radu let preventivni akce Movember a s ni spojené znameni
- kniry zdobici muzské tvare. Movember upozornuje na prevenci rakoviny prostaty a varlat
jako nejcastéjsiho nadorového onemocnéni muzu.

A pravé prevence je klicova. Stejné jako u Ruzového rijna spolupracuje Krajska nemocnice
T. Bati ve Zliné v kampani s Méstskym divadlem Zlin.

Primo na Urologické oddéleni Krajské nemocnice T. Bati, konkrétné do prostor pracovisté LERV
(budova €. 24, vchod od lesa), budou moci prijit kazdy listopadovy Ctvrtek v case od 7 do 15
hodin muzi od 50 let vySe. ,Muzum odebereme krev na vysSetreni PSA (prostaticky specificky
antigen), pro vysledky si mohou volat na ¢islo 577 552 858 kazdy vsedni den po 13. hodiné,”
upresnila Jaroslava KucCerova, vrchni sestra Urologického oddéleni KNTB.

K prevenci odkazuji také tvare letoSniho Movemberu v KNTB, herci Méstského divadla Zlin Radovan
Krél, Marek Prikazky a Radoslav Sopik, s nimiZ nemocnice vytvotila letaky a videa na sociélni sit8.

V leto$nim roce se poprvé screening rakoviny prostaty rozebéhl u muzi 50+ také celostatné. Prvni
zadchyt mohou délat prakticCti 1ékari nebo urologové, které pacient navstévuje z jinych duvodu.
Predevsim prakticti 1ékari jsou tedy v roli prvniho kontaktu. Pri pozitivnim nalezu zvySené hladiny
PSA v krvi odesilaji pacienta ke specializovanému certifikovanému urologovi do centra, ve Zlinském
kraji do Krajské nemocnice T. Bati.

,Incidence (po¢et nové nemocnych za konkrétni ¢asovy tsek) karcinomu prostaty je v Ceské
republice stabilni. UZIS ndm poskytuje statisticka data k roku 2021. Zde doslo k mirnému poklesu
incidence, kdy pozorujeme nejspise vliv protiepidemickych opatreni vice nez vyssi zdravi populace
muzu. Ve Zlinském kraji vSak incidence i presto stoupla na 178,5 muza na 100.000 obyvatel ve
vyskytu rakoviny. Diky zdokonaleni diagnostického postupu, fzni biopsii prostaty, se dari v nasi
nemocnici diagnostikovat vice drive nejasnych pripadu. Odhaduji tedy, Ze se pocet bude nadéle
zvySovat i diky zapojeni osvéty pri screeningovému programu. V soucasné dobé v KNTB tuto
diagndzu rocné sdélime asi tfem stovkam muztm. Stran vyskytu nadora varlat vidime mirné snizeny
pocet,” uvedl MUDr. Martin Kucera, primar Urologického oddéleni Krajské nemocnice T. Bati.

V lonském roce se v ramci akce Movember prislo nechat vysetrit celkem 569 muzi, 25 z
nich mélo zvySenou hladinu PSA a proslo dalSim vySetrenim. Péti pacientum nakonec lékari
diagnostikovali karcinom prostaty.
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