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Letošní, třicátý ročník kongresu Dostálovy dny, započal v úterý 22.10., a dnes (čtvrtek 24.
října) odpoledne, setkání odborníků oboru urgentní medicína, vyvrcholí. Vzdělávací akci,
které se účastní 450 lékařů záchranných služeb a urgentních příjmů nemocnic,
zdravotnických záchranářů a dalších zdravotnických pracovníků, stejně jako v předchozích
letech, hostí ostravský Clarion Congress Hotel.

Celostátní prestižní konferenci pořádá Česká lékařská společností J. E. Purkyně, Společnost urgentní
medicíny a medicíny katastrof, a to s podporou Asociace zdravotnických záchranných služeb ČR. Na
organizaci se významně podílí také Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje.

Kongres odstartoval blokem Tehdy a teď, který přinesl příspěvky o vývoji oboru Urgentní medicína,
stejně jako reflexi tématu vzdělávání v něm a další přednášky. Mezí následné body programu patřil
blok Neurologie se zaměřením na cévní mozkové příhody, které jsou častou indikací pro zásahy
posádek zdravotnické záchranné služby. Trs příspěvků byl věnován také dětským pacientům, a to v
bloku s názvem Pediatrie. V rámci části Traumata pak odborníci diskutovali o zkušenostech k tématu
použití plné krve v přednemocniční neodkladné péči při vážných úrazech.

Program konference zahrnuje kromě přednášek i odborné a prakticky zaměřené workshopy, letos to
byl například s velmi aktuálním tématem Úvod do paliativní péče v rámci ZZS. Kongres je tradičně
také dějištěm pracovních setkání odborných skupin a výborů.

Dostálovy dny přinášejí odborníkům z oblasti urgentní medicíny příležitost dozvědět se a sdílet
novinky v oboru. Jsou rovněž příležitostí pro vzájemnou výměnu zkušeností a nezbytnou odbornou
diskusi. Akce přispívá k dalšímu růstu odborné úrovně při poskytování přednemocniční neodkladné
péče v České republice.
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