Rada mladsich diskutovala o nazorech
dospivajicich a jejich vhimani sveta
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Rada mladsSich otevira ozahava témata, pomaha s destigmatizaci lidi s duSevnim
onemocnénim a bojuje vuci predsudecnému nasili. Konference uci zaky strednich skol
verejné vystupovat a konstruktivné diskutovat, mluvit o tézkych tématech, sdilet vlastni
zkusenosti a participovat na verejném déni.

»,Témata dnesni konference jsou velmi zajimavd, hovorit se bude o traumatech a posilovdni psychické
odolnosti, snizovdni mezigenerac¢niho napéti ¢i o kvalité Zivota v Ceské republice a ochrané nasi
demokracie. Vérim, ze tu vsichni miZeme nacerpat zajimavé a uzite¢né informace a konferenci si
uzit,” zahajila akci radni Usteckého kraje Jindra Zalabakova.

Do moderovanych diskuzi po prezentacich zaku i odbornych prednéaskach se zapojuji i pritomni
politici a pedagogové. Dochazi tak ke vzdjemnému nazorovému obohaceni a snizovani
mezigeneracniho napéti. V ramci projektu se situji organizace nabizejici sluzby v oblasti dusevniho
zdravi a prevence rizikového chovani. Ze ziskanych dat vznikd mapa pomoci, kterou je mozné
vyuzivat na Skolach.

Akce se na Krajském ufadé Usteckého kraje zt¢astnilo 29 prezentujicich, 46 diskutujicich, 12 uéitell
a 17 odborniku. Celostatni findle, které ma zastitu Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy
Ceské republiky, prvni dédmy Evy Pavlové, ministryné obrany Jany Cernochové a Narodni
protidrogové centraly, se uskutecni 16. prosince v Praze.
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