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Víkendový pobyt pro mladistvé vstupující do běžného života tentokrát proběhl v malebné
podzimní krajině kousek od Žďáru nad Sázavou. Cílem pobytů je podpořit motivaci
mladistvých k převzetí zodpovědnosti, posílit jejich sebevědomí tvořit vlastní cestu. Během
víkendu si osvojili nebo prohloubili znalosti ze základních oblastí, např. bydlení,
pracovního uplatnění či vztahů. „Na pobyt jsem přijel už poněkolikáté. Vždycky se těším, že
si popovídám a vyměním zkušenosti s někým, kdo mě nezná, ale zároveň mi rozumí.
Poznám tu nové přátele a dozvím se praktické informace. Tentokrát mě nejvíc zaujalo, jak
vytvořit kreativní život podle toho, kam se hlásím,“ svěřil se Libor, jeden z účastníků.

Důležitý je pocit sounáležitosti a naděje

Lektoři v uvolněném prostředí, během programu a v rámci volnočasových aktivit napomáhají
formování hodnot a názorů mladých, kteří tak zažívají pocit sounáležitosti a naděje. „Uvědomujeme
si, že startovní čára dětí z dětských domovů do dospělosti je klikatější. Přesto, že se v zařízeních
snaží rodinu plně zastoupit, po odchodu jim podpora v zádech schází. Kraj Vysočina se proto alespoň
malou měrou snaží mladistvé takto povzbudit a propojit s dalšími vrstevníky a odborníky,“ sdělil
Martin Jelínek, vedoucí oddělení sociálního odboru Kraje Vysočina.

Víkendové pobyty, kterých se účastní mladiství z dětských domovů a pěstounské péče připravující se
na samostatný život, jsou realizovány pod záštitou projektu „Rozvoj inovativních postupů v rámci
sociální ochrany a prevence v Kraji Vysočina“. Probíhají dvakrát ročně, vždy na jaře a na podzim, od
roku 2021.

Tato tisková zpráva vznikla jako výstup projektu: „Rozvoj inovativních postupů v rámci sociální
ochrany a prevence v Kraji Vysočina, registrační číslo CZ.03.02.02/00/22_006/0000537“. Na realizaci
projektu byly poskytnuty finanční prostředky z OPZ+, který je spolufinancován Evropskou unií.
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