Cesti pacienti se vzdélavaji v prestiznim
evropském programu EUPATI
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Ceska narodni platforma EUPATI vznikla v roce 2022, loni poté pro pacientské organizace
usporadala nulty ,,zkusebni” rocnik v ¢ceském jazyce a letos jiz absolvovalo oficialni prvni
rocnik uspésné 17 ucastniku. Jednou z podminek uspésného zvladnuti kurzu byla
osmdesatiprocentni osobni ucast a splnéni dalSich pravidel.

Cilem vzdélavani EUPATI je zvysit kapacitu a schopnost pacientu i jejich zastupcu lépe rozumét
vyzkumu a vyvoji 1éCiv a smysluplné k nému prispivat. Hlavni myslenkou vzdélavani EUPATI je pak
celkové zlepSeni dostupnosti medicinskych 1ékarskych informaci. Kurzy proto stoji na trech pilirich,
jez zapojuji pacienty, akademickou sféru a farmaceuticky prumysl.

.Jsem moc rdada, Ze cesti pacienti maji o vzdélavani EUPATI takovy zdjem. Pro Patient Advocacy na
vSech trovnich je nyni velmi dilezité mluvit stejnou reci se vsemi stakeholdery jako partnery. Toto
Skoleni ndm, zdstupctim pacientii, ddva nejen spoustu novych informaci, ale zdroven je ukotvuje v
celém sirokém kontextu R&D v kazdém detailu. Moc dékuji vsem predndsejicim, a predevsim
zdstupctim SUKL, kteri seznamuji ti¢astniky s ¢eskymi nuancemi,” ohodnotila kladné dosavadni
prubéh kurzu reditelka Onko Unie Mgr. Petra Adamkova, ktera je prvni ¢eskou absolventkou
evropského vzdélavani EUPATI.

Program EUPATI tvori Sest vzdélavacich modulli, které provazeji GiCastniky kurzu objevem léku a
planovanim vyvoje 1é¢iv, informacemi o neklinickém testovani a farmaceutickém vyvoji, klinickym
hodnocenim, bezpec¢nosti 1éCivych pripravku i principy a postupy hodnoceni zdravotnickych
technologii (HTA). Na pripravé a skoleni se kromé sité CZECRIN podili Statni ustav pro kontrolu
1é¢iv a ¢lenské spolecnosti Asociace inovativniho farmaceutického prumyslu.

,Platforma EUPATI je mimo jiné jedinecnd v tom, Ze spojuje vsechny klicové zucastnené strany -
pacienty, zdravotniky, akademiky, farmaceutické spolecnosti a regulatory. Absolventi tak maji
jedine¢nou prilezitost naslouchat a diskutovat s lidmi, kteri zastupuji rizné perspektivy a ziskdvaji
tak komplexni pohled na cely proces vyvoje léciv. Tato interakce je klicovd pro porozumeni tomu, jak
je mozné efektivné spolupracovat napric ruznymi sektory,” rika PharmDr. Lenka Souckova, Ph.D.
ze sité ceské infrastruktury klinického vyzkumu (CZECRIN).

Stejné jako se dnes uci financni gramotnost, musi se podle Lenky Souckové rozvijet i zdravotni
gramotnost. Je presvédcena, ze kontinualni vzdélavani v této oblasti je nezbytné nejen pro pacienty,
ale také pro vSechny, kdo se na vyvoji, hodnoceni a racionalnim uzivani 1écCiv podileji. ,Vzdeélani
pacienti mohou vyznamné prispét k lepsimu zdravotnimu systému, ale je potreba, aby lékari,
reguldtori a farmaceutické spolecnosti vedeli, jak je aktivné zapojit do jednotlivych fazi Zivotniho
cyklu léciva. Toto zapaojeni povede k lepsi efektivité vyzkumu, vyvoji a k celkovému zlepseni kvality
péce,” dodava Lenka Souckova.

Organizatori skoleni EUPATI zaznamenali velky zajem o pokracovani jak od pacientskych organizaci,
tak garantu a prednasejicich. V lednu az breznu pristiho roku se proto uskute¢ni druhy ro¢nik, ktery
bude obsahovat prakticka cviceni.

,Za AIFP jsem moc rdd, Ze jsme mohli zastresit prestizni vzdéldvaci akci evropského dosahu, jakou je
EUPATI. Mame za sebou nulty i prvni ro¢nik, oba byly velmi tuspésné a ukdzaly ndm, Ze zdjem ze



strany pacientskych organizaci a jejich zdstupcti o dalsi vzdélavani je velky. Diky nému mohou ziskat
komplexni informace o tom, jak funguje zdravotnictvi, jak se vyvijeji Iéky a také o legislativé, pricemz
jim nechybi evropsky kontext. Veérim, ze se diky absolvovdni EUPATI ddle posili jejich pozice
rovnocennych partnert pro lékare i dal$i aktéry ve zdravotnim systému, a diky tomu ziskaji pro svou
cinnost lepsi podminky,” uzavrel vykonny reditel AIFP Mgr. David Kolar.

Seznam ¢eskych absolventll EUPATI je zverejnén na webovych strankach:
https://pacientskaakademie.cz/cs/eupati-vzdelavaci-program/
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