Ve Zline se dari porody ve vaku blan, pomaha
to predcasné narozenym detem

16.10.2024 - | Krajska nemocnice T. Bati

Krajska nemocnice T. Bati ma jako jedina ve Zlinském kraji Centrum vysoce specializované
intenzivni péce v perinatologii, coz znamena, ze zlinska porodnice pecuje v kraji o vSechny
predcasné narozené déti s velmi nizkou porodni vahou. Nékteré z nich na svét prichazeji
cisarskym rezem, jiné se rodi spontanné. Lékari se vZdy snazi porodit nezraly plod ve vaku
blan s plodovou vodou. Pro nedonosené miminko je to vyhodou.

Nedonosené déti s nizkou porodni vahou jsou velmi krehké konstituce. Porodnici se proto snazi
miminko ,vytahnout” ve vaku blan. V porodnici Krajské nemocnice T. Bati se to v mnoha pripadech
dari a pro nedonosené dité je tak samotny porod Setrnéjsi. Pri cisarskych rezech je to pro porodniky

Vevs

Naposledy se tak stalo u miminka, které se narodilo ve 23. tydnu a vazilo 550 gram. Druhym
takovym porodem byla dvojcatka ve 32. tydnu. Kazdé se rodilo zvlast ve vaku blan a vazilo 1800
gramu. ,,O vybaveni plodu v plodovych blanéch se snazime predevsim u téch predcasnych porodd,
tedy v piipadech, kdy méa dité nizkou porodni vahu. Setrné vyjmuti v blanach nezplsobi trauma
plodu, ktery, kdyz je nezraly, je mnohem vice krehky,” popsala MUDr. Marcela Henclova, vedouci
lékarka perinatologického centra Gynekologicko-porodnického oddéleni Krajské nemocnice T. Bati.

Pri cisarském rezu musi operatér nejprve provést rez na kiizi a pak nékolik dal$ich rezu pres
jednotlivé vrstvy - fascie (vrstvy pojivové tkané, které obklopuji svaly, kosti, nervy a dalsi struktury v
téle), svaly a pobrisnici. ,Pak se dostane do dutiny brisni, sesouva z délohy s peritoneem (laicky
pobrisnice - tenkd bldna pokryvajici jednotlivé organy v dutiné brisni) mocovy méchyt, a na déloze
provede rez zhruba sedm centimetr dlouhy. Do operacni rany se tlaci ven vak blan, coz je laicky
receno balonek s plodovou vodou a plodem, ktery musi porodnik Sikovné vytahnout pres ranu na
déloze,” doplnila MUDr. Marcela Henclova.

Ve Zlinském kraji velmi dobre funguje spoluprace gynekologu a nemocnic, pred¢asné porody se tak
mohou koncentrovat do perinatologického centra KNTB jesté pred samotnym porodem nezralého
novorozence. Jediné tak muze probéhnout vcas nejlepsi zptisob porodu a nalezita specializovana
péce o matku i dité.

V Centru vysoce specializované intenzivni péce v perinatologii Krajské nemocnice T. Bati ve Zliné se
v roce 2023 narodilo celkem 57 déti do vahy 1500 gramu - tedy velmi predCasné narozenych (2x pod
500 gramu, 17x 500-750 gramu, 9x 750-1000 gramu a 29x vahy 1000-1500 gramu).
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