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Složky integrovaného záchranného systému spolu s Horskou službou Beskydy zachraňovaly
muže uvízlého v terénu. V neděli 13. října před půl třetí odpoledne přijalo krajské
zdravotnické operační středisko prvotní informaci o události od svých zlínských kolegů.
Dovolal se jim muž, který uvedl, že při sběru hub zapadl v rozmoklém terénu do bahna, z
něhož se nedokáže sám vyprostit. Nalézal se v lese, v oblasti beskydského Mezivodí (okres
Frýdek-Místek), přesná lokace však nebyla jasná. Operátoři ZZS proto předali událost
horské službě.

Sedmasedmdesátiletý muž byl při propátrávání terénu nalezen členy horské služby, ve spolupráci s
policisty pak vyproštěn a přepraven k hotelu Ondrášův dvůr, kde k němu byla vyslána posádka
zdravotnické záchranné služby.

Pacient jevil známky fyzického vyčerpání a rovněž i podchlazení, avšak nebyl fyzicky zraněn.
Záchranáři se postarali o zajištění jeho tepelného komfortu, nitrožilní aplikaci léků a infuzního
roztoku, podali mu rovněž kyslík.

Poté byl transportován do spádového zdravotnického zařízení a předán na centrálním příjmu
nemocných frýdecko-místecké nemocnice.

Při pohybu v terénu je vhodné zvážit jeho náročnost i vlastní fyzické schopnosti. Bezpečnější je
přitom vždy být ve dvou či více lidech. K rychlé lokalizaci místa události v případě náhlých
zdravotních obtíží může velmi pomoci aplikace Záchranka, kterou lze snadno stáhnout do mobilního
telefonu.
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