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I ve vySSim véku muzete dobre vidét. Oc¢ni
oddeleni FNUSA zve na prevenci sedého
zakalu [][]

7.10.2024 - | Fakultni nemocnice u sv. Anny

Sedy zakal je onemocnéni, pri kterém dochazi k zakaleni jinak prithledné o¢ni ¢ocky. To
vede k postupnému zhorsovani zraku. Pacienti mohou vidét rozmazané, mlhavé nebo
zkreslené, coz u nich vede také k vysSimu riziku urazu a dalSich komplikaci.

»Pokud maji lidé podezreni, Ze by se u nich mohl Sedy zékal vyskytovat, méli by co nejdrive navstivit
o¢niho 1ékare,” komentuje primarka Oddéleni nemoci oCnich a optometrie FNUSA MUDr. Hana
Doskova, Ph.D. Prilezitosti muze byt Svétovy den zraku, ktery pracovisté letos vénuje pravé lidem s
podezrenim na Sedy zékal. Na vySetreni do ocni ambulance (budova A, 3. patro) mohou prijit
10. rijna 2024 od 7 do 12 hodin i bez objednani.

Soucasna medicina nabizi moderni chirurgickou 1écbu, ktera je rychld, efektivni a ma nizkou miru
komplikaci. ,Béhem operace se zakalena cocka odstrani a nahradi umélou ¢ocCkou,” vysvétluje
primérka a dopliuje, ze pracovisté nabizi kvalitni nitroo¢ni implantaty hrazené z verejného
zdravotniho pojisténi i nadstandard. Pacienti po operaci zaznamenéavaji vyrazné zlepseni zraku.

Svétovy den zraku, ke kterému se letos Oddéleni nemoci o¢nich a optometrie svou preventivni akci
pripojilo, je kazdoro¢né vyhlasovan Svétovou zdravotnickou organizaci a Mezinarodni agenturou pro
prevenci slepoty druhy rijnovy ¢tvrtek. Letos tak pripada na 10. fijna a pripomina dulezitost
prevence a spravné péce o zrak.
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