Prechod na pasivni standard se vyplati i u
starSich domu. USetri naklady a prodlouzi
zivotnost stavby
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Standard pasivniho domu neni jen vysadou novostaveb. Moderni technologie umoznuji
rekonstruovat a modernizovat také starsi stavby takovym zpusobem, aby splhovaly
podminky prechodu na droven, ktera Setri energie i zivotni prostredi.

Opatreni jako kvalitni zatepleni ¢i moderni otopné systémy vedou ke snizeni naklada a
prodlouzeni zivotnosti budovy.

Rekonstrukce na pasivni standard se muze na prvni pohled zdat nékladnda. Obvykle vSak vyzaduje 30
az 50 procent nékladi, které by stala vystavba nového domu. Zasadni vyhodou starsi budovy proti
novostavbé je moznost postupné realizace - vét$ina praci muze probihat, aniz by bylo nutné zcela
zastavit chod budovy. Z dlouhodobého hlediska se navic jedna o vyhodnou investici.

Podle studii se aZ 40 procent veskeré energie v Ceské republice spotiebuje pravé na provoz
domadcnosti a budov. Staré stavby pritom Casto vykazuji spotiebu tepla na vytdpéni v rozmezi 150 az
250 kWh/m? rocné. Pasivni standard dokaze tuto hodnotu snizit pod 25 kWh/m?, coz znamena usporu
az 90 procent. Klicovou roli hraji moderni technologie, které umoznuji dosahnout vybornych tepelné-
izolaCnich vlastnosti.

,Nase zkusenosti ukazuji, Ze spravné provedend opatreni, jako je kvalitni zatepleni a instalace
modernich otopnych systému, prindseji vyrazné snizeni provoznich ndkladu,” tika Lubos Rydlo,
produktovy specialista spole¢nosti KORADO. ,Napriklad deskovd otopnd télesa z naseho portfolia
jsou primo optimalizovdna pro prdci s nizkoteplotnimi systémy, jakymi jsou treba tepelnd cerpadla.
Ta predstavuji idedlni reseni i pro pasivni domy. Takto nastavené vytdpéni umoznuje efektivni vyuziti
energie a zdroven zajistuje prijemné tepelné prostredi v interiéru,” dodava Rydlo.

Roli hraje kvalitni izolace i vhodna okna

Jednou z nejvétsich vyzev pri rekonstrukci na pasivni standard je eliminace tepelnych mostu. Ty
byvaji slabymi misty budovy, jimiz teplo unika ven, coz zpusobuje nejen zvySenou spotrebu energie,
ale i kondenzaci vodnich par. Ta mize vést az k poskozeni konstrukci, kvalitni izolace je proto
nezbytna. Spravnou tloustku izolantu by mél vzdy navrhnout odbornik, ktery vezme v potaz
konstrukci domu, mozny vznik tepelnych mosta a dalsi kritéria ovliviujici tepelnéizola¢ni vlastnosti
stavby.

Stejné dulezitou soucésti je modernizace oken. Pri rekonstrukci se dnes bézné pouzivaji okna s
izolaCnimi trojskly, ktera zajistuji minimalni tepelné ztraty. ,Sprdvnd volba otopnych téles a jejich
kombinace s modernimi stavebnimi prvky, jako jsou okna s vysokou tepelnou izolaci, je pro
optimalizaci tepelného komfortu nezbytnd,” podotyka Lubo$ Rydlo. ,Dilezitym krokem je také
instalace rizeného vétrani se zpétnou rekuperaci tepla, kterd zajistuje staly prisun cerstvého
vzduchu do interiéru pri minimalizaci tepelnych ztrat, coz vede k tispordm energie a lepsimu
komfortu bydleni,” dodava.

Prechod na pasivni standard znamena uspory i delsi zZivotnost



Rekonstrukce budov na pasivni standard neni pouze otazkou energetickych tspor. Jde o komplexni
pristup, ktery prodluzuje zivotnost staveb, zvysSuje jejich hodnotu a zlepSuje kvalitu zivota obyvatel.
Vyznamné uspory, jez z tohoto pristupu plynou, pritom nejsou jen financni - tykaji se i snizeni
ekologické zatéze. Vyuziti pokrocilych stavebnich technologii a modernich vytapécich systému
prinasi jednoznacné vysledky. Zasadni je vSak komplexni pristup, ktery zajisti, ze budovy budou
vyhovovat nejen soucasnym, ale i budoucim narokim.
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