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Univerzita Karlova a Filozoficka fakulta UK pomaha vSem potrebnym nalézt kroky vedouci
k navratu ze zranéného svéta. Proto pred par dny probéhlo Setkani studujicich,
zaméstnanych a blizkych zasazenych udalosti na Filozofické fakulté.

Vyzvy, nabidka pomoci a ujiSténi podpory

V pondéli 23. zari pozvala rektorka Milena Kralickova zasazené a jejich blizké na Setkdni studujicich,
zamestnanych a blizkych zasazenych uddalosti na Filozofické fakulté do Karolina. Univerzita Karlova
je se zasazenymi v pravidelnému kontaktu. Rektorka zopakovala svou vyzvu, aby bez vdhéni vyuzili
pomoc, kterou jim univerzita nabizi. At uz se jedna o psychosocialni podporu ¢i o praktickou pomoc
nabizenou prostrednictvim Nadacniho fondu UK.

»~Nesmirné si vazim vasi ucasti na tomto setkani. Je pro nas potésenim vidét, jak vam laska a péce
vasich nejbliz§ich pomahé uzdravovat se. My jsme tu proto, abychom vam prostiednictvim
individualniho pristupu a rady podpurnych aktivit co nejvice usnadnili navrat do akademického
Zivota, s nezbytnou duvérou a pocitem bezpeci na pudé nasi univerzity,” podékovala Milena
Kralickova vSem pritomnym.

Na setkani byla pritomna i Eva Leheckova, dékanka FF UK, ktera upresnila, Ze pomoc v ramci
navratu ke studiu je stéle dostupna: ,Fakulta je pripravena pomoci v kazdé nejistoté, nevahejte se
proto na cokoliv zeptat. V ramci tymové spoluprace se stale snazime nalézat modifikace a podpory
pro studujici se specifickymi potrebami.” Dékanka LeheCkova pritomné ujistila, ze ve spolupraci s
bezpecnostnim odborem rektoratu Univerzity Karlovy rovnéz jeji fakulta ¢ini celou radu
bezpecnostnich opatreni.

Na nabidku pomoci a podpory vyré¢ené dékankou Leheckovou navazala i Andrea Hudakova,
prodékanka pro studium a prijimaci rizeni FF UK. Tém, kteri se zCastnit nemohli, vzkazala:
»,Nevahejte a dej nam védeét, co si prejete a potrebujete. Vyjdeme vdm maximalneé vstric!“
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infrastrukturu, ktery ma aktualné mimo jiné na starosti prave i rozvoj bezpecnosti na UK:
»Realizujeme celou radu kroku. Ve spolupraci s bezpec¢nostnim odborem univerzity jsme se rozhodli
jit cestou Skoleni, vzdélavani a tréninku. Pravé dnes napriklad probéhlo takzvané barikadové cviceni,
které se bude opakovat kazdy mésic. Do praxe také zavadime Krizovy informacni svolavaci krizovy
systém a implementujeme upravy, které vyplynuly z podrobné analyzy vsech univerzitnich budov -
na kazdém patre fakulty vyClenime bezpecné mistnosti s potrebnou infrastrukturou. A chystame se
na modernizaci vratnice,” upresnil prodékan.

Informacni bezpeci a rozvoj Centra resilience UK

Lenka Henebergova, ¢lenka kolegia rektorky pro socialni zalezitosti a udrzitelny rozvoj, upozornila
téZ na dulezitou roli informacniho bezpeci: ,Na webu univerzity pravidelné zverejnujeme informace
o akcich a aktivitach, které nabizi univerzitni podptrné centrum UK Point. Chceme, aby vSichni
studenti i zaméstnanci védéli, ze kazda zivotni situace ma své reSeni. A na jeho hledani neni nikdo z
nasi akademické obce sam,” zduraznila Henebergova.



Rozvoj odolnosti a krizové pripravenosti na Univerzité Karlové je jednim z hlavnich cili Centra
resilience UK. Jeho koordinator Jan Tesarek vyslovil prani: ,...aby bylo v budoucnu mozné sdilet
zkusSenosti ziskané z pilotniho fungovéni centra s dalSimi vysokymi Skolami a vzdélavacimi
institucemi, aby ziskané poznatky mohly slouzit i ostatnim.”

Centrum resilience UK, které funguje od podzimu 2024, bude postupné nabizet kurzy, prednasky i
workshopy zamérené na témata jako je prvni pomoc, deeskalace konfliktnich situaci, prvni psychicka
pomoc, sebepéce Ci psychohygiena. Aktivity centra navazuji na Skalu aktivit, kterou pro studujici,
zameéstnance a zaméstnankyné porada UK Point, jehoZ je soucasti pravé i nové centrum.

Nadacni fond UK a navrat zpét

Tomas Vokac, reditel Nadacniho fondu UK, pritomné informoval o stavu financi, jez se jiz podarilo
rozdélit potrebnym: ,Na konto fondu diky velkorysosti darcu a darkyn prislo zhruba 88 miliona
korun. Jiz polovina byla rozddna v prvni a druhé etapé. Spravni rada aktualné schvalila k rozdéleni
zbyvajici polovinu.” Podstatna ¢ést zbylé ¢astky bude podle informaci Vokace rozdélena prave
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Probacni a mediacni sluzba, kterou na schtizce v Karolinu zastupovaly Jana Mottlova a Ivana
Korinkova, podala zasazenym pomocnou ruku témer ze dne na den. Béhem nasledujicich deviti
mésicl nabidla pozustalym a ranénym kromé jiného i podporu v oblasti krizové intervence.
Univerzité pak stale zprostredkovava své zkusenosti, napriklad i se zvladanim konfliktnich situaci.

»Na zakladé ziskanych informaci jsme pripraveni i naddle prichdzet s konkrétni pomoci Univerzité
Karlové a vSem zasazenym prosincovymi udalostmi. Prosim, prijméte ji naprosto prirozené. Pomoc
ostatnich vam pomuze vratit se zpét k ¢innostem, na které jste byli zvykli a k lidem, kteti méli a maji
misto ve vasem zivote,“ vyzvala Jana Mottlova.
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