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Také letos se Zdravotnicka zachranna sluzba Plzenského kraje pripojila ke Svétovému dni
zachrany zivota, a to s dvoudennim predstihem.

Vyznamny den pripadd na nedéli 16. rijna. Ve svém centralnim stredisku v Plzni na Borech proskolila
ZZS PX zhruba 120 déti v zdkladech prvni pomoci. Déti se pak jeSté seznamily s prostory, kde
zachranari pracuji, prohlédly si sanitky a blize poznaly samotné zachranare. Tento vyznamny den si
pripomnél se zachranafi také hejtman Rudolf Spotdk, ktery si s détmi vyzkou$el v rdmci jejich
vzdélavani také zakladni resuscitaci.

"Verim a pevné doufdm, Ze tuto svou znalost nikdy nebudete potrebovat. Pokud by tomu tak bylo,
vérim, zZe dnesni den vam pomtuze nékomu zachranit zivot. V Evropé bylo po roce 2010 uvdadéno
zhruba 700 000 pripadii obéhové zdstavy, v USA pak je to 400 000. MiiZe se stdt, Ze se s takovym
pripadem setkdte. Nasi krajsti zachrandri vyjizdi k takovym zdstavdam za rok asi ke 450 pripadum,"
fekl hejtman Rudolf Spotak.

Evropsky den zéchrany Zivota byl schvalen usnesenim Evropského parlamentu v cervnu 2012.
VsSechny Clenské staty dostaly za ukol tento osvétovy den 16. rijna zavést a vyuzit jej ke zvySovani
znalosti laické verejnosti, ale i Iékaru a dalSich zdravotnickych pracovniku, jak spravné poskytnout
prvni pomoc pri srdecni zastave. V roce 2018 se podarilo kampan rozsirit mimo Evropu a jeji
celosvétovy vyznam vedl k prejmenovani na Svétovy den zachrany zivota. Podtitul kampané "Kazdy
¢lovék na svété muze zachranit zivot!" pouze potvrzuje, ze resuscitace je natolik jednoduchym
vykonem, Ze jej zvladne opravdu kdokoliv. "Nebojte se zachranit zivot! Nikdy nevite, kdy budete
pomoc potrebovat sami," rikd se v kampani.

Zdravotnicka zachranna sluzba Plzenského kraje obnovuje pravidelné svij vozovy park. V letoSnim
roce, a to konkrétné v poloviné listopadu, bude poprvé oficialné prebirat nova vozidla znacky SEAT.
Moderni zachranarska vozidla byla ze tri ¢tvrtin porizena z programu IROP.
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