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Také letos se Zdravotnická záchranná služba Plzeňského kraje připojila ke Světovému dni
záchrany života, a to s dvoudenním předstihem.

Významný den připadá na neděli 16. října. Ve svém centrálním středisku v Plzni na Borech proškolila
ZZS PK zhruba 120 dětí v základech první pomoci. Děti se pak ještě seznámily s prostory, kde
záchranáři pracují, prohlédly si sanitky a blíže poznaly samotné záchranáře. Tento významný den si
připomněl se záchranáři také hejtman Rudolf Špoták, který si s dětmi vyzkoušel v rámci jejich
vzdělávání také základní resuscitaci.

"Věřím a pevně doufám, že tuto svou znalost nikdy nebudete potřebovat. Pokud by tomu tak bylo,
věřím, že dnešní den vám pomůže někomu zachránit život. V Evropě bylo po roce 2010 uváděno
zhruba 700 000 případů oběhové zástavy, v USA pak je to 400 000. Může se stát, že se s takovým
případem setkáte. Naši krajští záchranáři vyjíždí k takovým zástavám za rok asi ke 450 případům,"
řekl hejtman Rudolf Špoták.

Evropský den záchrany života byl schválen usnesením Evropského parlamentu v červnu 2012.
Všechny členské státy dostaly za úkol tento osvětový den 16. října zavést a využít jej ke zvyšování
znalostí laické veřejnosti, ale i lékařů a dalších zdravotnických pracovníků, jak správně poskytnout
první pomoc při srdeční zástavě. V roce 2018 se podařilo kampaň rozšířit mimo Evropu a její
celosvětový význam vedl k přejmenování na Světový den záchrany života. Podtitul kampaně "Každý
člověk na světě může zachránit život!" pouze potvrzuje, že resuscitace je natolik jednoduchým
výkonem, že jej zvládne opravdu kdokoliv. "Nebojte se zachránit život! Nikdy nevíte, kdy budete
pomoc potřebovat sami," říká se v kampani.

Zdravotnická záchranná služba Plzeňského kraje obnovuje pravidelně svůj vozový park. V letošním
roce, a to konkrétně v polovině listopadu, bude poprvé oficiálně přebírat nová vozidla značky SEAT.
Moderní záchranářská vozidla byla ze tří čtvrtin pořízena z programu IROP.
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