Brutalni, drsné, ale zazitek na cely zivot. Ve
Vyskoveé skoncil kurz preziti pro valecné
zpravodaje

27.9.2024 - | Ministerstvo obrany CR

Fiktivni zakladna ve staté Tugur se ocitla pod palbou. Ukolem tc¢astniki bylo uspésné se z
nebezpecné zony evakuovat. Prvni tri dny probihala predevsim teoreticka priprava, pak uz
ale na ucastniky kurzu cekala drsna praxe. Ohnova draha, minové nebezpeci,
improvizované vybusné prostredky, zaklady preziti i prvni pomoc, tim vSim si museli projit.
Kurz vyvrcholil inosem, zajetim a technikami vyjednavani.

Prekonavani psychickych a fyzickych limita

»Kurzanti se musi umét v nebezpecné situaci predevsim rychle zorientovat, zachovat klid a spravné
se rozhodnout. A to neni vubec jednoduché. Nejdulezitéjsi je navodit realné situace, se kterymi se
mohou na zahrani¢nich vyjezdech setkat,” rika velitel kurzu kapitan Vlastimil VasSina. ,Dulezité je,
aby novinari i humanitarni pracovnici ziskali dovednosti, které se jim vryji pod kizi a v pripadé, kdy
by se dostali do nesndzi, zareaguji automaticky,” doplnil.

Unava, spankova deprivace, nedostatek jidla a pocity bezmoci

Odvahu vystoupit z komfortni zény potvrdili samotni frekventanti, ktefi si béhem tydne s&hli na dno
sil a diky tomu posunuli své limity zase o kus dal. Uvédomili si, co vSechno lidské télo vydrzi s
minimem jidla, spanku a pomérné velkou fyzickou aktivitou. ,Nejhorsi zazitek byl, kdyz jsem
nahravala zpravu na rozloucenou svym rodi¢tim,” podélila se o své zazitky Zdenka Zlatuskova z
humanitarni organizace ADRA. Jakub Pacner z Ceské televize zase vyzdvihl reélnost kurzu: ,Bylo to
do detailu propracované, nékdy az brutalni a drsné. Ani na moment se u mé neobjevila myslenka, ze
se jednad jen o kurz a ne o realnou situaci. Podobné silné emoce jsem asi jesté nikdy nezazil. To
vSechno bylo zardmovano v propracovaném pribéhu.”

Podékovani patri vSem instruktoram

Udastnici kurzu se shoduji, Ze velké uznani patif véem, ktefi se na jeho piipravé a realizaci podileli.
,Ackoliv byl kurz velmi ndro¢ny, je mi lito, Ze kon¢i. Rad bych néco podobného v budoucnu
absolvoval znovu, ale myslim, Ze tohle nema obdoby. Byl to zaZitek na cely Zivot a vérim, Ze tyhle
zkusSenosti by mi v nesnazich mohly pomoct. VSichni si velmi vazime toho, ze jsme se mohli ucit od
profesiondl{l,“ shrnul za véechny Jakub Musil z Ceské televize. Kurz zakonéil kapitdn Vasina pri
predavani certifikatl se slovy: ,Preji vam, abyste se nikdy nesetkali s podobnymi situacemi, které
jste museli zazivat v prubéhu tohoto tydne a v pripadé, ze se ocitnete v néjaké nebezpecné situaci,
nikdy to nevzdavejte a najdéte v sobé silu bojovat.“
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