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Český červený kříž spolu s Pardubickým krajem pořádal každoroční celokrajské předávání
Zlatých křížů II. třídy za 120 odběrů krve nebo krevních složek. V letošním roce registr
nasčítal celkem 97 dárců, kteří splnili limit 120 odběrů.

„Jsem moc ráda, že většina z dárců je už o několik odběrů dál, a přesto, že už za sebou mají tak
úctyhodné číslo, nechají si odebrat krev či plasmu znovu. Skvělé je, že si občané Pardubického kraje
stále vybírají transfuzní stanice v Nemocnicích Pardubického kraje a dávají tak přednost
beznárokovému dárcovství před soukromými společnostmi,“ sdělila Michaela Matoušková,
náměstkyně hejtmana zodpovědná za zdravotnictví, která předávala ceny dárcům.

V tento slavnostní den, který se poprvé uskutečnil v prostorách Gočárovy galerie Automatických
mlýnů, se sešlo pět desítek dárců z celého našeho kraje, přesto transfuzní stanice stále vyhlašují
výzvy pro nové zájemce o darování krve. Každý z nich projde zdravotní prohlídkou u lékaře, kde zjistí
svůj zdravotní stav, a pokud je vše včetně krevního obrazu v pořádku, může být puštěn k samotnému
odběru. Krev může darovat každý zdravý člověk ve věku mezi 18 a 65 lety, kteří váží alespoň 50
kilogramů. Během jednoho odběru plné krve se odebere až 450 ml, což je hodnota, která může
zachránit až čtyři lidské životy. Podrobnosti zájemci najdou na stránkách www.cervenykriz.eu.
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