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Očkovací látky proti HPV jsou k dispozici již od roku 2006 a jsou již léty prokázanou
účinnou ochranou proti rakovině způsobenou HPV infekcí.

V České republice máme jedinečnou možnost očkování pro dívky i chlapce ve věku 11–15
let, které je hrazené ze zdravotního pojištění,“ upozorňuje Petra Adámková, ředitelka ONKO
Unie a dodává: „Očkování je podle odborníků a mnoha studií bezpečné a nejúčinněji působí před
zahájením pohlavního života. Proto nedoporučujeme nechávat rozhodnutí na dětech v jejich
dospělosti, ale zabezpečit jejich život v období, kdy je to nejvhodnější.“

Že je očkování dostupné pro děti mezi 11. a 15. rokem v ČR bezplatně, ví podle průzkumu 21 %
dotázaných Čechů starších 15 let. Že se toto očkování doporučuje i chlapcům, ví srovnatelná část
populace, 20 %. A totožný počet (20 %) je i obeznámen s tím, že očkovat proti HPV se lze i v
dospělosti. „Očkování v dospělosti sice nevede k eliminaci viru, ale vakcína stále pomáhá zvýšit
ochranu proti určitým onemocněním souvisejícím s HPV typy obsaženým ve vakcíně, se kterými se
žena ještě nesetkala. Zároveň je možné absolvovat tzv. HPV DNA test, který zjistí přítomnost viru v
těle. Tento test je v ČR hrazený pojišťovnou ve 35., 45. a nově nyní i v 55. roce života žen,“ dodává
Petra Adámková.

Proočkovanost populace, a to mužů i žen, má do budoucna zásadní vliv na možnou eliminaci
onemocnění rakovinou děložního čípku, která je v některých zemích považována za vzácné
onemocnění. V této souvislosti je důležité zmínit i nízkou účast žen v České republice ve screeningu
tohoto onemocnění. Podle dat ÚZIS z roku 2022 (zdroj: Hlas onkologických pacientů) se programu
časného záchytu rakoviny děložního čípku účastní pouze 56,5 % žen a velké rozdíly jsou také mezi
jednotlivými regiony.

„Průzkum ResSOLUTION Group zjišťoval také to, kde se lidé, kteří jsou o možnosti očkování proti
HPV informovaní, o ní dozvěděli. Nejčastěji to bylo u lékaře (46 %), kde se o ní dle očekávání
informovaly mnohem častěji ženy (57 %) než muži (25 %). Hned na druhém místě byly zdrojem
články v médiích (37 %), na třetím místě dokonce reklama v médiích (24 %),“ přibližuje Lucie
Vlčková z agentury ResSOLUTION Group.

Na podporu informovanosti o viru HPV a možnostech prevence se ONKO Unie zapojuje mimo jiné i v
rámci aktivit své evropské sítě ENGAGe a podporuje projekt ENGAGe Teens. Jedná se o skupinu
mladých lidí z celé Evropy ve věku 13–19 let, kteří se snaží edukovat své vrstevníky jejich řečí a
výrazy o HPV a dopadech infekce na jejich zdraví. Projekt má odbornou záštitu ESGO Prevention
Committee, tedy lékařů onkogynekologů, kteří se podílejí na materiálech Teens jako odborní garanti
a také připravili školení pro Teens v rámci tohoto projektu. V České republice existuje národní
skupina ENGAGe Teens Czech Republic, která přeložila první brožuru pro své vrstevníky:
https://www.onko-unie.cz/wp-content/uploads/2021/09/HPV_pro_teenageryCZECH.pdf a v letošním
roce se zapojí do osvětové Fialové jízdy u příležitosti Světového dne onkogynekologických diagnóz
20. září od 16 hodin. www.goday.cz

ONKO Unie, o.p.s.

ONKO Unie, o.p.s. od roku 2011 podporuje pacientky s onkogynekologickými onemocněními a
rakovinou prsu. Zaměřuje se na edukativní a osvětové kampaně pro širokou veřejnost a je
platformou pro setkávání lékařů podílejících se na léčbě onkologických onemocnění, pacientů se



zhoubnými nádory i dárců, jejichž společným cílem je podporovat zlepšení kvality života onkologicky
nemocných v České republice. ONKO Unie je členskou organizací evropské sítě pacientských
organizací v onkogynekologii ENGAGe (pod patronací Evropské onkogynekologické společnosti
(ESGO) a v ČR je zakládajícím členem Hlasu onkologických pacientů, z.s.
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