Tri tipy, jak mit nakupy pod kontrolou
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1) Planovani nakupu predem

Nezanedbatelnou polozku vSech domacich rozpoc¢tl tvori potraviny. Zapomente na hladovku a radéji
se drzte nékolika osvédCenych uspornych tipi. Na nakupy nevyrazejte hladovi, s prazdnym zaludkem
budete chtit poridit i to, co nepotiebujete. V ramci zamezeni plytvani neni od véci pripravit si
dopredu jidelnicek na cely tyden, podle néj nakupni seznam a teprve pak vyrazit do obchodu. A to
nejlépe s vlastni taskou. Pri ndkupu si hlidejte data spotreby, abyste nasledné zbytecné nevyhazovali,
co nespotrebujete.

2) Nakupujte online

Jste priznivci nakupovani online? V pripadé nakupu trvanlivych produkti nebo vyrobku pro péci o
domadcnost, jako je treba praci prasek, mizete Setrit nejen penize, ale i ¢as. Navic odpada nutnost
nosit tézkeé tasky. Nékteré e-shopy totiz ¢asto nabizeji vétsi baleni vyhodnéji. Pokud se bojite, ze vétsi
mnozstvi nespotrebujete, zeptejte se pratel, sousedu ¢i rodinnych prislusniku a treba zjistite, Ze by
méli zajem o stejny vyrobek jako vy. Nakoupené si rozdélite a podélite se i o ndklady. Setfit miiZete i
diky aplikaci Heureka, zjistite zde nejvyhodnéjsi cenu a hodnoceni produktu, at jste kdekoliv, tfeba i
v kamenné prodejné. Staci si stahnou aplikaci Heureka.cz, otevrit scanner, naskenovat ¢arovy kod
zbozi a ihned ziskate prehled o nejlevnéjsich nabidkach na internetu a zjistite, zda v kamenném
obchodé nepreplacite.

3) Slevy

Ze v Heurece sleduji pribézny vyvoj cen a vy si tak produkt miiZete potidit za nejlepsi dostupnou
cenu, neni tajemstvi. Nove vSak zobrazuji i slevy a jejich vysSe. Ve chvili, kdy Heureka zjisti pokles
ceny, oznaci produkt Stitkem “sleva”. Nejedna se o slevu deklarovanou obchodnikem, ale spoc¢itanou
a ovérenou Heurekou. Ve slevach se tak muzete orientovat jesté 1épe a nakupovat vyhodnéji.
Nezapomente ani na Black Friday. Jen pozor na nepoctivé prodejce. V tom vam opét miize pomoct
nékupni radce Heureka, ktery prehledné ukaze vyvoj cen danych produktu v case, a tim padem
odhali, ktera sleva je skutecna. Black Friday se kazdoro¢né konéa den nasledujici po Dni dikivzdéni,
letos tedy pripada na 29. listopadu. Mésic pred Vanoci se tato akce vyborné hodi nejen pro nakup
vanoc¢nich darka.

https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/tri-tipy-jak-mit-nakupy-pod-kontrolou/2569575



https://www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/tri-tipy-jak-mit-nakupy-pod-kontrolou/2569575

