CEZ RunTour otevi'e podzimni sezonu
vyprodanym zavodem v Brne. U prehrady
pobézi pres dva tisice bézcu!
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Podzimni béZecka sezona naplno startuje. V kalendari CEZ RunTour ji otevie Sesty letosni
zavod, ktery se uskutecni v nejblizsim okoli Brnénské prehrady, kam se serial presune po
zastavkach v Ceskych Budéjovicich, Koptivnici, Usti nad Labem, Plzni a Olomouci.

Prvni startovni vystrel se nad hladinou prehrady ponese uz v 10 hodin dopoledne, kdy se vydaji na
trat déti v ramci svych Lupilu béhti na 500 a 1000 metra. Také nejmensi bézce ¢ekd v cili odména v
podobé medaile a v zdzemi atrakce i détsky koutek, kde si uziji zbytek dne.

Pak uz bude trat patrit dospélym. Nejprve Gcastnikim Rodinného zdvodu RUN 3 KM, néasledovat
bude oblibeny PUMA RUN 5 KM a z4vodni program uzavte prestizni CEZ RUN 10 KM. Na nejdelsi
trati pobézi také ucastnici CEZ $tafetovych zavodi i stredoSkolské tymy v rdmci projektu Béz za
skolu.

»,Chceme takto podporit pohybovou aktivitu mladych lidi a prildkat na start stredoskolské studenty.
Ti maji mozZnost sestavit Stafetu, se kterou budou reprezentovat svou Skolu. Nejlepsi tym kazdého
regionu ziskd pro svou Skolu titul Zdskoldaci regionu a odménu 30 tisic korun, kterou vénuje partner
projektu LIDL,” tikd Marek Pirzkall, reditel seridlu z poradajici agentury VML.

Mezi bézci bude také ¢esky maratonsky reprezentant Vit Pavlista ¢i Slovenka Katarina Pejpkova,
pravidelnd uéastnice zavodi CEZ RunTour, kterd reprezentovala svou zemi v maratonu na
olympijskych hrach v Londyné.

Krasna trat zavede bézce od jedenactimetrové bilé kotvy, kterd je symbolem nadéje, pres hraz do
prilehlych ulic vedoucich podél prehrady. Zpét se pak budou vracet primo po brehu rozlehlé vodni
plochy.

V cili je pak ¢eka odména v podobé velké finisherské medaile, ale také bohatého zazemi. Uzit si
mohou masdaz zdarma, kterou za pouziti produktu Alpa zajistuje OZP zdravotni pojiStovna, doprat si
mohou osvézujici sprchu, vychutnat skvélé jidlo z Lidl menu, nechat si poradit s bézeckymi bolestmi
od odbornikl z FyzioToncar & Formthotics, zasoutézit si o $pickové boty Puma nebo si tfeba nechat
doporucit hydratacni plan na miru od ¢eské znacky Iontmax.

Pobézte na pomoc Maxikovi

V rémci spoluprace bézeckého seridlu CEZ RunTour a spole¢nosti CEZ maji v$ichni béZci po celém
Cesku piilezitost pomoci tém, kteii to potiebuji nejvic. Spole¢nost CEZ totiz vzdy zarazuje do své
mobilni aplikace EPP - Pomahej pohybem projekt z regionu, ve kterém se kona aktualni zavod.

Tentokrat byl zarazen projekt Automobil pro Maxika. Ten vznikl ve spolupraci se spolkem Zpatky do
zivota, ktery podporuje pozustalé rodiCe a jejich nezaopatrené déti hledajici cestu zpatky do zivota
po umrti jednoho z partnert. Cilem bude vybéhat ¢astku 120 tisic korun na automobil pro
nechodiciho Maxika, jehoz maminka s nim nyni velmi komplikované dojizdi na terapie a lécbu.

A jak muzZete pomoci? Staci si nainstalovat aplikaci EPP - Pomahej pohybem a absolvovat s ni své



pohybové aktivity, za které ziskate body. Tyto body pak pridélite zminénému projektu, aby za né
Nadace CEZ nasledné poslala Maxikovi skute¢né finan¢ni prostredky.

Kromé toho se v Brné pobézi na pomoc Nadaci Leontinka, ktera podporuje nevidomé mladé lidi a
ktera obdrzi 50 korun z kazdého uhrazeného startovného. Bézci tedy budou Leontince pomahat uz
jen svou ucasti v zavode.

Chcete bézet také? Na vSechny zavody CEZ RunTour se miiZzete registrovat prostrednictvim
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webu www.run-tour.cz, kde najdete podrobnéjsi informace o vSech zavodech této sezony.
O CEZ RunTour

CEZ RunTour je nejvétsi a nejoblibenéjsi béZecky serial osmi z&vodi pro hobiky, rodiny s détmi a
zacCatecniky. Na naSe méstské zavody se bézci ¢asto a radi vraci pro jejich pratelskou a pohodovou
atmosféru, ale také pro unikatnost jednotlivych trati. Ty jsou pripraveny pro kazdého - 3, 5a 10
kilometra pro dospélé, 500 a 1000 metrli pro déti. Prostfednictvim CEZ RunTour se navic v rdmci
charity pomaha tam, kde je to potreba. Je radost bézet!
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