25 let od prvniho PET vySetreni v CR
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Nemocnice Na Homolce vybudovala PET centrum ve spolupraci s Ustavem jaderného
vyzkumu ReZ, a. s., a projekt podporila Mezinarodni agentura pro atomovou energii.
Jednalo se o modelovy projekt, na kterém se mélo ovérit, zda 1ze provozovat tak slozitou
technologii i v rozvijejici se postkomunistické zemi. Pozitronova emisni tomografie se
velice brzy osvédcila v klinické praxi a podarilo se nejen ziskat duvéru klinickych partneru,
ale i prosadit plnou ihradu z verejného zdravotniho pojisténi.

Dnes jiz patri PET vySetreni k zdkladnim vySetrovacim metodam v onkologii a slouzi i pro
diagnostiku zanétlivych a neurologickych onemocnéni, naprt. v souvislosti s Alzheimerovou chorobou.

Jaka je soucasnost?

Oddéleni nukledrni mediciny v Nemocnici Na Homolce je dnes vybaveno dvéma nejmodernejSimi
hybridnimi PET/CT skenery a hybridnim PET/MR skenerem, ktery vyuziva metodu magnetické
rezonance a pozitronové emisni tomografie v ramci jednoho vysSetreni. Pri tomto specializovaném
vysSetreni oddéleni uzce spolupracuje s radiodiagnostickym oddélenim.

Nezbytnym predpokladem vySetreni je podani malého mnozstvi mirné radioaktivni latky. PET
kamerou se pak sleduje, do jakych Casti téla se rozsirila. Zvysené mnozstvi radioaktivity v urcité ¢éasti
tkané nebo organu muze poukazovat na rakovinné bujeni nebo zanét. PET tak posuzuje funkéni
vlastnosti tkani, zatimco CT v ramci jednoho vySetreni loziska presné lokalizuje.

PET/CT je velmi ndkladné a organizacné narocné vysetreni, protoze pouzivana radiofarmaka maji
kratky polocas rozpadu 1 - 2 hodiny; pripravuji se proto kratce pred vysetrenim. Oddéleni nuklearni
mediciny v Nemocnici Na Homolce je nejvytizenéjSim pracovistém v republice a denné vySetri i pres
50 pacientd.

V poslednich dvou letech proslo oddéleni nakladnou a slozitou modernizaci. Nemocnice vyrazné
rozsirila prostory oddéleni nuklearni mediciny, poridila nejmodernéjsi diagnosticky pristroj PET/MR,
ktery bude vysoce prinosny nejen pro pacienty z Prahy a stiednich Cech, ale i z dal$ich kraji.
Upravily se vyrobni prostory pro novy cyklotron, které sidli ve stejné budové, a rozsirilo se zazemi
pro zameéstnance - to vSe za plného provozu oddéleni.

»Zavedeni pozitronové emisni tomografie pred 25 lety bylo pro Nemocnici Na Homolce vyznamnym
milnikem, ktery nés posunul na $picku v oblasti diagnostické mediciny nejen v Ceské republice, ale i
v celé stredni a vychodni Evropé. Diky inovacim a neustélému rozvoji dokazeme dnes pacientim
nabidnout to nejlepsi z moderni diagnostiky, a to predevs$im diky skvélému tymu odborniki a
Spickovému technologickému vybaveni“, uvedl reditel Nemocnice Na Homolce MUDr. Petr Poloucek,
MBA.

Historické milniky oddéleni PET:
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