Tepelneé ostrovy nenechavaji metropole
chladnymi. Jak s nimi bojuji Praha a Brno?
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Do tri stupnu ve dne, ale az sedm v noci - takovy muze byt v 1été vlivem tepelného ostrova
rozdil mezi centrem meést a jejich okolim.

Ceské metropole s danym fenoménem bojuji napriklad vysadbou zelené, instalaci vodnich
prvku ¢i zlepSenim hospodareni se srazkovou vodou. Adaptace sidel na zménu klimatu je
vSak financ¢né narocna a narazi i na radu legislativnich omezeni.

V horkych letnich dnech trapi ¢eské metropole fenomén takzvanych tepelnych ostrovi. Jedna se o
jev, kdy je teplota v méstské oblasti vyrazné vyssi nez v jejim okoli. ,Za horkych slunecnych dnii je
rozdil mezi centrem a okolim béhem dne vétsinou mensi, do tri stupnt Celsia, ale v noci muze
dosdhnout ¢tyr az sedmi stupritl,” Yiké Pavel Zahradnicek z Ceského hydrometeorologického
ustavu. Zvysena tepelnd zatéz pritom prokazatelné vede k vyssi nemocnosti a imrtnosti, a to
zejména u citlivych skupin obyvatel - zejména seniord, lidi s kardiovaskularnimi nebo respiracnimi
nemocemi a malych déti.

Hlavnim divodem vzniku a rozsirovani tepelnych ostrovii je vétsi absorpce a nasledné vyzarovani
tepelné energie méstskou zastavbou. Svoji roli vSak hraje i teplo z automobilové dopravy, priamyslu
¢i klimatizaci. Negativné prispiva téz nedostatek vegetace ¢i oslabené proudéni vzduchu.

Velikost a vyznam tepelnych ostrovil pro fungovani mést se zaroven zvétSuje v souvislosti s
postupujicimi klimatickymi zménami. Primérna ro¢ni teplota v Ceské republice se v poslednich 60
letech zvysuje o 0,33 stupné za dekadu. Do dalSich let tak lze oCekavat dalsi narust poctu tropickych
dnl s maximy pres 30 stupiil a tropickych noci, kdy teplota neklesne pod 20 stupit.

Vysadba zelené i vodni prvky

Rada mést si je nebezpedi zvétSovani tepelnych ostrovii védoma a aktivné podniké kroky ke sniZzeni
dopadu tohoto negativniho jevu na své obyvatele. V Praze byl v letech 1961 az 2012 prumérny rozdil
v teploté mezi centrem a okolim 2,2 °C. K nejrozpalenéjSim Castem metropole tradi¢né patri
Hole$ovice, ¢ast Libné u 02 arény a prumyslové zony ve Stérboholich a Hostivari. Jednotliva
ochranna opatreni, jejichz ikolem je sniZit zranitelnost hlavniho mésta vaci prehrivani, jsou soucasti
adaptacni strategie metropole.

,Strategie mésta se v boji s tepelnym ostrovem zaméruje predevsim na zmirnovani pricin prehrivani
méstskych cdsti. IdedIni je zmirnit ohrev povrchil, napriklad ndhradou umélych materidlt zeleni v
podobé zelenych strech ¢i vertikdlnich zelenych ploch a zejména pak vysadbou zelené,” vysvétluje
Marek Vacha, mluvci Institutu planovani a rozvoje hlavniho mésta Prahy. Pomahaji podle néj i vodni
prvky. U nich je ale treba zajistit dostatecny objem vody, aby nedochazelo k jejimu rychlému ohrevu,
a tim i snizeni schopnosti chladit okoli.

Brnu pomahaji zelené strechy nebo uprava koryta reky

Jednou z cest k navyseni poctu zelené ve méstech jsou atraktivni dotacni tituly na realizace zelenych
strech. Touto cestou se vedle Prahy vydalo i Brno, kde zelenych strech uz od roku 2019 vzniklo vice
nez 300. Mimo né moravska metropole podporuje i opravy méstskych vnitrobloku ¢i revitalizace
nevyuzivanych brownfieldd. Samoziejmosti je i obnova parki, vysazovani stromoradi a spolupréace s



mistnimi firmami a developery. Prinos v boji s prehrivanim si Brno slibuje rovnéz od projektu
promény nabrezi reky Svratky v ramci realizace protipovodnovych opatreni.

,Projekt spocivd zejména v rozvolnéni koryta prostrednictvim odsazenych zemnich hrazi a
nezbytnych technickych opatreni, jako jsou napriklad ndbrezni zdi. Jako unikdtni je mozné vnimat
predevsim zvyseni biodiverzity v centru zastavéné cdsti mesta vytvorenim bohatého pribrezniho
pdsma podél vodniho toku a vybudovdnim rozsahlého mokradu,” popisuje Filip Ponuchalek, mluvci
Magistratu mésta Brna.

Diky ochrannym opatrenim se v poslednich deseti letech v moravské metropoli podarilo snizit tempo
rustu tepelného ostrova. I tak vSak v tomto obdobi zvétsil svoji rozlohu o 1,3 kilometru ¢tvere¢niho.
Nejrozsahle;jsi oblast ostrova tvori historické centrum Brna. Jedna se o vychodni polovinu méstské
ésti Brno-stied a zapad Zidenic. Teplotni jadro je ale protaZeno i do ¢asti Brno-sever a Brno-jih.

Problémy s naklady i legislativou

Boj s rozsirovanim tepelnych ostrovii neni pro metropole v radé ohleda jednoduchy. Jednotlivé
projekty byvaji zpravidla finan¢né narocné. Jejich uzitecnost, napriklad u vysadby stromi, navic
casto neni okamzitd, ale projevi se az v delSim casovém horizontu. ,Pri strategickém rozhodovani o
volbé konkrétnich opatreni je dilezité mit k dispozici kvalitni datové podklady. UzZitecnym ndstrojem
je kuprikladu termdIni snimkovani, prostrednictvim kterého lze identifikovat mista, jeZ se nejvice
prehrivaji,” popisuje Drahomira Zednickova, vykonna reditelka spolecnosti TopGis, ktera v
minulosti pripravovala analyzy z termalniho snimkovani napriklad pro Brno ¢i Kladno.

Nejvetsi poptavka po zmirnovani vlivu tepelného ostrova je v centru mésta. Pozadavky na realizaci
opatreni se zde ale v praxi stretavaji s danostmi izemi, s omezenymi prostorovymi moznostmi a s
radou dal$ich zdjmu. ,Vysazovani stromu v ulicnim prostoru je treba koordinovat s technickymi
moznostmi mista a s legislativnimi poZadavky na vedeni inzenyrskych siti, realizaci dopravnich
staveb nebo pamdtkovou ochranu. Obdobné je hospodareni s destovou vodou limitovdno prostorem a
vsakovacimi schopnostmi povrchovych vrstev,” priblizuje Marek Vacha.

Slozité rozhodovaci procesy v ramci izemniho rozvoje se tak dnes jiz neobejdou bez digitalnich
vizualizaci a 3D modelovéni. I proto mezi Ceskymi sidly vzrusté poptavka po tvorbé presnych
trojrozmérnych map jejich tzemi. ,Krajskd mésta obvykle vlastnimi 3D modely disponuji, ne u vSech
vsak kvalita odpovidd modernim ndrokiim. Poptdvka ale roste i u mensich mést, pro kterd je
samozrejmé odpovédny a udrzitelny uzemni rozvoj rovnéz stdle dulezitéjsim tématem,” dopliuje
Drahomira Zednickova.

Boj s vétrnymi mlyny?

Popisovana opatreni v podobé vysadby zelené, podpory zelenych strech ¢i zlepSeni hospodareni se
srazkovou vodou mohou vyznamné zkvalitnit Zivot ve méstech. Klimatické zmény vsak i nadale
zvySuji primérné teploty a frekvenci vyskytu extrémnich udalosti. Podle zavéra expertu tak bez
globalniho snizeni emisi sklenikovych plynt bude boj s méstskymi tepelnymi ostrovy v budoucnosti
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