Vloni se v laznich 1écilo na krizek 55 tisic
klientti VZP CR
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V loniském roce se v laznich 1écilo 54 561 klientu VZP, pojiStovna za péci o né uhradila vic
nez 2,2 mld. K¢. V roce 2020 jich bylo méné nez 43 tisic, situaci v letech 2020 a 2021 ale
silné poznamenal vyskyt onemocnéni covid-19 a s nim spojené restrikce mj. v podobé
omezeni lazenské péce.

VZP hradi svym pojisténctum lazenskou lécebné rehabilitacni péci v 45 smluvnich lazenskych zarizeni
v ramci celé Ceské republiky. Dal$i odborné ozdravovny (5) a détské 1é¢ebny (22) jsou uréeny détem
a mladistvym do 18 let.

Pocet klientii VZP s hrazenou lazenskou péci

2020 2021 2022 2023
Pocet pojisténct 42 646 45387 55398 54 561
Uhrada v tis. K¢ 1 642 362 1 881 750 2 005 464 2 242 054

Klienti VZP jezdi do 1azni nejcastéji kvuli 1é¢bé nemoci pohybového ustroji, napriklad po
ortopedickych operacich s pouzitim kloubni nédhrady, artréza kycelniho ¢i kolenniho kloubu, stavy po
urazech pohybového ustroji a po ortopedickych operacich, revmatoidni artritidu apod. Celkem se
takto 1é¢i vice nez polovina klientli VZP, kteri navstévuji 1azné. Dalsi vétsi skupinou onemocnéni,
kvuli které jezdi klienti VZP do lazni, jsou nemoci nervové - nejcastéji jde o korenové syndromy s
irita¢né-zanikovym syndromem (pater apod.). S timto se 1é¢i zhruba jedna Sestina klientd VZP, kteri
navstévuji lazné. Co se tyce déti, ty nejCastéji jezdi do lazni kvili nemocem dychaciho ustroji, diabetu
a nervovym chorobam.

O lazenskou lécebneé rehabilitacni péci nezada pacient, ale tuto péci doporucuje osetrujici 1ékar, a to
v pripadé, zZe je (vzhledem ke zdravotnimu stavu pacienta) lazenské lécebné rehabilitacni péce
nezbytnou soucasti Ié¢ebného procesu.

Typy lazenské péce - komplexni a prispévkova

V pripadé komplexni péce, zdravotni pojiStovna hradi ndklady na léceni, ubytovani a stravovani ve
standardni trovni. Dopravu do lazenského zarizeni a zpét hradi zdravotni pojiStovna pouze v
pripadé, ze zdravotni stav pacienta podle vyjadreni oSetrujiciho 1ékare, ktery tuto dopravu indikuje,
neumoziuje dopravu béznym zpusobem bez pouziti dopravni zdravotni sluzby. Pacient si v tomto
pripadé muze sam priplatit napriklad nadstandard v ubytovani.

U prispévkové péce pojiStovna hradi pouze standardni 1éceni, ostatni vydaje za lazensky pobyt, jako

je ubytovani, strava apod., si pacient plati sam.
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