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12.8.2024 - Eliska Kubi¢kova | Policie CR
Medaile shira v silovém trojboji.

Sedmadvacetilety policista Denis Kovacik z obvodniho oddéleni Rumburk je uspéSnym sportovcem a
jiz od roku 2019 dosahuje na stupné vitézu v silovém trojboji. V leto$nim roce dosahl dalsiho
skvélého umisténi na mezinarodnim mistrovstvi Némecka (Internationale Deutche Meisterschaft)
konaném ve meésté Kothen, kde obsadil prvni pozici v trojboji v kategorii Muzi open do 82.5 kg a také
1. misto v absolutnim poradi.

Denis do posilovny chodi jiz 8 let a jeho prvni zavody v silovém trojboji (maximalni zvednuta vaha na
di'ep, benchpress a mrtvy tah) probéhly v roce 2019, kdy se jednalo o Mezinarodni mistrovstvi Ceské
republiky v mrtvém tahu a benchpressu, kde obsadil prvni pricku v benchpressu a 2. pozici v
absolutnim poradi ze vSech dorostenct a junioru. Nasledné se zacal vice vénovat silovému trojboji a
vice jezdit na mensi zavody a poharové soutéze, kde se vétSinou zaradil mezi prvni mista.

V roce 2023 podstoupil nejvice zavodll. Mezi nejvétsi pattilo znovu Mezindrodni mistrovstvi Ceské
Republiky v silovém trojboji, benchpressu a mrtvém tahu konané ve dnech 13. - 14. 5., kde se umistil
na prvni pozici v trojboji v kategorii muzi open RAW do 82.5 kg. Zde se umistil také jako 2. v
absolutnim poradi ze vSech zavodnika napri¢ vahovymi kategorii v kategorii OPEN a také 2. v
kategorii benchpress jako samostatné discipliné a 1. v kategorii mrtvy tah jako samostatné
discipliné.

V roce 2023 se také konal Evropsky Sampionat ve dnech 23. - 25.6., kde se umistil 2. v silovém
trojboji a 2. v mrtvém tahu jako samostatné discipliné. Zucastnil se také vyhlasené pohéarové soutéze
v Mostu, kde obsadil prvni pricku z 60. zavodniku v mrtvém tahu. Na Evropském Sampionatu v
Trnavé konané ve dnech 11. - 15.6. obsadil 1. misto ve své kategorii muzi open do 82.5 kg v trojboji a
3. misto v absolutnim poradi ze vSech zavodniku v kategorii OPEN.

Aktudlné se pripravuje na Mistrovstvi svéta v Brné v Pohorelicich, které se bude konat ve dnech 25.
9.-28.9.2024.

Pan Denis Kovacik svymi mimoradnymi vykony skvélym zpusobem reprezentuje Krajské reditelstvi
policie Usteckého kraje a zaroveh jméno Policie CR u nés i ve svété. Za to mu patti obrovsky obdiv a
podékovani.
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