Lécha blize pacientovi. Regionalni
onkocentra rozjizdéji delegovanou preskripci
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Zatimco KOC tak mohou lépe zvladat rostouci pocty onkologicky nemocnych, pacienti maji
prilezitost cerpat péci blize svému domovu. Zatim ovSem tato novinka plati vesmés hlavné
pro pojisténce VZP. Dalsi zdravotni pojistovny by se chtély pripojovat, ale roli v tuto chvili
hraje i jejich ne priliS optimisticka ekonomicka situace. Tématu se vénovali odbornici na
kulatém stole Zdravotnického deniku s nazvem Organizace onkologické péce a dostupnost
léchy.

»Jsme pred vyhodnoceni pilotniho projektu, ktery spociva v uvolnéni nékolika generifikovanych
1é¢ivych pripravki do regionélnich pracovist. Zatim vnimame trendy, které se v souvislosti s
projektem ukazaly, pozitivné. Stovky pacientl, které jsou odléceny v niz§ich centrech, maji 1é¢bu
blize, nez kdyby navstévovaly KOC. Proto se budeme snazit nabidnout tuto péci SirSimu portfoliu
nasich klienti. Mame pred sebou jednéni s odbornou spolecnosti, jestli bychom mohli uvolnit i dalsi
1é¢ivé pripravky do regionalnich pracovist,” uvadi naméstek VZP Jan Bodnér.

Priprava seznamu léCiv, ktera se uvolni do regionalnich pracovist, pritom platcim a odborné
spolecnosti trvala kolem dvou mésicii, nez se povedlo dosdhnout kompromisu. Nyni by mélo prijit na
radu dalsi kolo spoluprace, kdy bude snaha najit shodu nad dal$imi l1éky nebo i diagnostickymi
skupinami.

»Ne vSechna regionalni pracovisté vyuzila moznosti chopit se prilezitosti u vSech diagnostickych
skupin. Nékteré nemocnice se totiz vice specializuji na onemocnéni traviciho traktu nez ostatni. Tato
specializace je logickd, protoze tymy nejsou zcela univerzalni. My budeme diverzitu v regionech
podporovat. Nelze ocekavat, ze budeme mit unifikovana regionalni pracovisté. V nizsich centrech ale
moznda budeme diskutovat nové diagnostické moznosti,” doplnuje Bodnar.

Klicova spoluprace

Projekt delegované preskripce podporuje i odborna spolec¢nost. ,Jsem jednoznacné pro projekt
delegované preskripce,“ 11ka ¢len vyboru Ceské onkologické spole¢nost a zastupce prednosty Kliniky
onkologie a radioterapie FN Hradec Kralové Milan VoSmik. Opatrnost je ale dle néj na misté u
inovativnéjsich léku. , Uvoliovat by se mély 1éky, které se davaji ve vétSim mnozstvi, takze je mame
osahané a vime, co od nich ¢ekat. I onkolog v regionu tak vi, jaké nezadouci uc¢inky muze ¢ekat a umi
je resit. Léky, které se i v KOC dévaji mélo, by i nadéle asi mély zlstat centralizovany - byt jsou na
trhu delsi dobu,” dodavéa Milan VoSmik.

,Chépu, Ze néjakou regulaci potfebujeme. U 1ékt, které mame nyni delegované, se ale obava, jestli
budeme zvlddat management ci toxicitu, nepotvrdila - méli jsme nula nutnosti konzultaci s vysSSim
pracovi$tém kvili komplikacim, nula nutnosti hospitalizace na jiném pracovisti. Ne Ze by se
komplikace pri 1éCbé neobjevovaly, ale jsou to pro nas dobre managovatelné nezadouci tcinky.
Dokéazu si tedy predstavit dalsi skupiny 1ékt, které podle mé mame dobre ozkouSené, napriklad u
1é¢by nadorl prsu a prostaty. Zaroven tu je rada 1€k, které nejsou centrové a miazeme je davat do
aleluja, pritom s sebou nesou vyznamnou toxicitu,“ rikéd primarka Onkologického oddéleni
Nemocnice Na Plesi Katerina Jirsova.



Odbornici se shodnou na tom, Ze neni mozno podavat vSechny léky vSude, ovsem pokud funguje
spoluprace mezi KOC a ROS i na bazi personalni, mohl by skute¢né byt potencial Sife 1ékl
podavanych v ROS vétsi. ,Ja v itery centrovou 1é¢bu podavat muzu a ve stredu ne,” poukazuje
Jirsovd, ktera jeden den v tydnu ptsobi v motolském KOC.

Spoluprace je pritom zakotvena uz ve smlouvé s pojiStovnou. ,Soucasti nasi smlouvy s VZP ohledné
delegované preskripce je, Zze se nas lékar musi ucastnit multidisciplindrniho tymu, kterym by mél
pacient projit. Za nékolik mésict, za které mame zkusSenosti s delegovanou preskripci, jsou
zkuSenosti takové, Ze se nam podarilo ustanovit systém, ale do idealu jesté mame hodné co délat.
Bylo s tim pomérné dost administrativniho vytizovani a chtélo to osobni nasazeni, takze si dovedu
predstavit, ze v nékterych regionech to muaze byt davodem, pro¢ centrum jesté nevzniklo. Chce to
spolupraci managementu nemocnice, samotného pracovisté i komplexniho onkologického centra. Ja
jsem na to v Praze méla Stésti, ale ne vSude to musi probihat tak hladce,” popisuje Jirsova. ,Doufam,
ze za dalSich par mésicu, za rok se v tom nauc¢ime lépe chodit a bude to jednodussi i pro dalsi
pracovisté, ktera se budou moci pripojit,” dodava.

Nevyrovnana situace zdravotnich pojistoven

Jak je tedy nastaveno financovani delegované preskripce v regionalnich centrech? , Vyclenili jsme
pro nizsi pracovisté nové budgety, z ¢ehoz nyni neminime ustupovat,“ uvadi Jan Bodnar.

To je také divod, pro¢ se zatim shodné nezapojily vSechny svazové zdravotni pojistovny. Situace se u
kazdé z nich liSi a nékteré maji ve vybranych nemocnicich jiz néjakou dohodu uzavrenou, nebo na ni
pracuji - zadna ale nemé smlouvy v rozsahu jako VZP.

»Svazové pojistovny byly pri jednanich s odbornou spole¢nosti a definici zakladniho seznamu
1é¢ivych pripravki. Bude-li to rozsirovano, radi se opét zicastnime. Problém ale vznikl tim, Ze jsme si
mysleli, ze ¢ast budgetu KOC bude presunuta do regionalnich center. Matka by tedy byla ochuzena o
penize za pacienty lé¢ené v regiondlni nemocnici. My totiz nemame penize navic. Nicméné
ekonomicti naméstkové nemocnic s KOC tuto myslenku nepripoustéji. Je-li to tedy pacient nasi
pojistovny, je 1é¢en v KOC. Kdyby Sly penize za pacientem, mohl by byt 1é¢en i v regionu. Pokud ale
budeme mit ve svazovych pojistovnach k dispozici dalsi penize, tak budeme VZP nésledovat,” rika k
tomu predsedkyné zdravotni sekce Svazu zdravotnich pojistoven Renata Knorova.

Jediny region, kde tak maji pacienti moznost 1é¢it se blize bydlisti stejnou u vSech pojistoven, je
Zlinsky kraj. Je to dano usporadénim péce, které zde bylo zvoleno - v regionalnich nemocnicich totiz
funguji detasovana pracovisté KOC, tudiz je zde jednotny budget Krajské nemocnice Tomase Bati ve
Zliné.

Pacient potrebuje znat svou cestu systémem

A jak zmény v systému vnimaji pacienti? Na jednu stranu je rada z nich nepochybné rada, ze muze
cerpat lécbu blize bydlisti, je ale treba nezapominat na komunikaci.

»,Musime se na to divat i z pohledu informovanosti. Mnohdy se tak pacient muze dokonce citit
odstr¢en z KOC, kdyz musi zpét na svuj region. Je to tedy o komunikaci a tom, Ze je v regionech
potreba definovat spravnou cestu pacienta. Kdyz pacient bude védét, ze ted bude vySetren
multidisciplindrnim tymem v KOC a pak bude 1é¢ba aplikovana v regionu, bude mit jasny plan péce a
bude védeét, co ho ¢eka a jak bude 1éCba managovana, bude to vitat,” popisuje predsedkyné
pacientské organizace Hlas onkologickych pacientli Petra Adamkova.

,Ceska onkologie je na velmi dobré irovni, na druhou stranu potencial, ktery miiZeme napliiovat v



nésledujicich letech, je obrovsky a je tu spousta prostoru, kde se muzeme zlepSovat. V poslednich
nékolika letech jsme ziskali radu nastroju, at uz to jsou multidisciplinarni tymy, spoluprace mezi
KOC a ROS, delegovana preskripce nebo fantasticky projekt pacientské organizace Hlas
onkologickych pacientl Cesta pacienta. Vét$inu jsme implementovali, funguji, a ted je na nas, jak je
zpristupnit Sireji, aby se k nim dostalo vét$i mnozstvi pacientu. Nabiji mé pozitivitou, ze by mélo
dochézet k dal$imu rozsifovani seznamu potencialné delegovanych pripravkt,“ uzavira vykonny
reditel Asociace inovativniho farmaceutického prumyslu David Kolar.
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u-preskripci
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