Cistidlo, které se proméni v drogu
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Latka GHB, znaméjsi pod nazvem ,tekuta extaze”, je v Cesku nelegalni drogou. V loiiském
roce hrala v Praze roli pri umrti nejméné ctyr lidi, tfech muzu a jedné Zeny. GBL je
chemikalie, béZzné pouzivana v prumyslu, ktera v lidském téle po poziti metabolizuje na
drogu GHB. Proto Narodni protidrogova centrala spolecné s celniky a Ministerstvem
zdravotnictvi navrhuje pridat GBL na seznam navykovych latek a vice ji tak regulovat.
Kriminalisté se také ucCastni mezinarodnich operaci, pri kterych sleduji legalni toky GBL a
nasledny odklon do nelegalniho prostredi.

Bezbarvéa a jedovatd chemikélie GBL, obsazena v prumyslovych Cistidlech a rozpoustédlech, se
zneuziva jako ,predatorska droga“. Ve sklenicce s pitim se muze objevit i bez védomi budouci obéti.

GHB/GBL je mezi uzivateli znama jako ,tekuta extaze”, ackoli s klasickou extazi (MDMA) nemé
chemicky nic spole¢ného. Muze vSak mit podobné Gcinky a byva zneuzivana jako tanecni droga v
prostredi diskoték a klubt, do napoju ji nékdy michaji i studenti. Pro pseudo steroidni GcinKy ji
vyhledévaji zdjemci o podplrné prostredky ve sportu. Podle informaci NPC zneuzivani téchto latek
narusta. A v pripadé umrti se v téle tézko identifikuji.

Ucinek je individualni, projevi se za 15-30 minut a trva jednu az Sest hodin, z4lezi na mnozstvi. To se
vSak téZzko odhaduje, snadno muze dojit k predavkovani. Velmi nebezpecna je kombinace s
alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami.

V mensSich davkéach vyvolavda GHB/GBL pocit euforie a pohody, pri vysSim mnozstvi je tcinek
sedativni, muze dojit k utlumeni dechu i zpomaleni krevniho obéhu, ospalosti az bezvédomi, zhorSuje
se koordinace, dochézi ke ztraté zdbran, zmatenosti a amnézii.

Pravé kvuli moznym vypadkim paméti se GHB/GBL vyuziva jako ,predatorska droga“ (,rape drug”),
kdy se uzivatel nebo uzivatelka muze stat obéti sexualniho napadeni véetné znasilnéni.

GHB/GBL byla ptivodné zneuzivana predevsim jako ,party droga“, aktualné ma vsak policie
informace, ze se dostavéa do kazdodenniho zivota. Chronické uzivani zhorsSuje dusevni, fyzické a
sexualni zdravi, zhor$uje vykon, narusuje spanek, muze poskodit funkci jater.

V Evropé je zneuzivani GHB a GBL tématem minulych dvou desetileti. V Norsku bylo v roce 2017
vice neZ 10% z poctu vSech intoxika¢nich hospitalizaci po poZiti GHB/GBL. Ve Svédsku byla v letech
1996 - 2007 provedena studie v souvislosti s umrtimi s latkou GHB. Pri pitvach se zjistilo, Ze s GHB
souviselo 49 umrti prevazné mladych lidi. Intoxikace GHB/GBL se objevuji i v Ceské republice, v
lonském roce tato latka hréla roli pri tmrti nejméné ctyr lidi v Praze.

GHB/GBL také patri k latkdm, které se zneuzivaji pri ,chemsexu”, casto i v nebezpecné kombinaci s
metamfetaminem nebo s mefedronem. Pri takovém uzivani drog pro zlepSeni sexudlniho zazitku
muze dojit k neumyslnému zabiti z predavkovani.
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