Naklady VZP na lécbu zloutenky se blizi
miliardeé, nejvyssi jsou u chronicky
nemocnych

26.7.2024 - Viktorie Plivova | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Za prvni pololeti 2024 vyuzilo prispévek na vakcinu 13 tisic klientu, tj. stejny pocet jako za
cely rok 2022. Statistiku vydava pojistovna v souvislosti se Svétovym dnem boje proti
hepatitideé, 28. cervna.

Hepatitida, nebo také lidové reCeno zloutenka, je zanétlivé onemocnéni jater, které muze byt
zpusobeno riznymi faktory, véetné virQ, alkoholu, drog, autoimunitnich chorob a dal$ich toxickych
latek. Existuje nékolik hlavnich typu virové hepatitidy, které jsou oznaCovany jako hepatitida A, B, C,
D a E. Kazdy typ ma své specifické vlastnosti, zptisoby prenosu a dopady na zdravi. Pacienti
nejéastéji trpi chronickymi formami hepatitidy. V piipadé VZP CR to vloni bylo cca 10 000 klientd.
Nejvic meziro¢né pribylo nakazenych hepatitidou E, pojistovna evidovala 600 takovych pacientu, tj.
dvakrat vice nez v roce predchozim.

Pocet klientu VZP, kteri se 1écCili s ruznymi druhy hepatitidy

Pocet pacientu

2019 2020 2021 2022 2023
Akutni hepatitida A 912 508 476 413 359
Akutni hepatitida B 279 213 167 207 161
Jina akutni virova hepatitida 750 634 592 710 1029
Z toho akutni hepatitida C 257 220 216 201 222
Z toho akutni hepatitida E 284 248 233 290 599
Chronicka virova hepatitida 10 386 9438 9037 9130 9646
Neurcena virova hepatitida 1 041 769 870 821 677
Celkem 13 368 11562 11 142 11 281 11 872

Kdy pomaha ockovani

Proti hepatitidé typu C, D a E neni mozné oc¢kovani. To naopak lékari doporucuji u hepatitid typu A a
B. Na toto o¢kovani VZP CR svym klientlim ptispivé z fondu prevence aZ 1 000 K¢& (déti jsou proti
hepatitidé typu B chranéné povinnou hexavakcinou). V loniském roce ¢erpalo tyto prispévky pres 19
tisic klientl a VZP jim vyplatila 9,6 milionu korun. Ze statistiky VZP CR jasné vyplyva, Ze zajem o
ockovani opét narusta, coz potvrzuji i prubézna Cisla z prvniho pololeti leto$niho roku.

Pocet zadosti o prispévek na ockovani proti hepatitidé (A, B, A/B)

Pocet zadosti Vyplaceno

2019 31 083 15 576 525 K¢
2020 21 862 10 956 464 K¢
2021 10 961 5491 553 K¢

2022 13 094 6 546 412 K¢



2023 19 262 9 631 000 K¢
1. pol. 2024 12 825 9439 500 Kc*

* v roce 2024 doslo k navyseni prispévku na oc¢kovani pro déti z 500 K¢ na 1 000 K¢

Z verejného zdravotniho pojisténi je hrazeno oCkovani proti zloutence typu B zdravotnikiim zejména
téch oboru, kde hrozi zvy$ené riziko prenosu choroby. Patii sem napriklad jednotky intenzivni péce,
pracovis$té chirurgickych obort, interni oddéleni, infek¢éni oddéleni, laboratore a mnohéa dalsi.
Hrazeno je také studenttim lékarskych fakult, zdravotnickych $kol a véem Clentim integrovaného
zachranného systému apod.

Typy a formy Zloutenky

Zloutenka typu A, které se ¥ikd nemoc $pinavych rukou, se $ifi zejména pii Spatné hygiené. Typ B se
prenasi krvi a télesnymi tekutinami - rizikovymi faktory jsou zejména injekcni aplikace drog ¢i
promiskuita. Hepatitida C je nejrizikovéjsi typ zloutenky, prenasi krvi, nejcastéji se ji nakazi
uzivatelé drog. Hepatitida E se prendasi zejména nedostatecné tepelné upravenym veprovym masem.
Inkubacni doba se pohybuje podle typu hepatitidy od 14 do 180 dni.

Typickymi priznaky zloutenky je zluté zbarveni pokozky, o¢niho bélma a nékdy i dalSich tkéni. Dale
pak Unava a slabost, bolest bricha, nevolnost, ztrata chuti k jidlu ¢i tmava moc¢. Pokud infekce trva
déle nez 6 mésicli, mize akutni Zloutenka prejit v chronickou. Dlouhodoba infekce hepatitidy, tzn.
déle nez 6 mésict, mize vyvolat cirhdzu nebo nador jater. Klinicky ale mtze byt takovy pacient zcela
bez priznaku a nemoc muze byt zjiSténa zcela nahodné, anebo az kdyz dojde ke zdravotnim
komplikacim. Do chronicity muze prejit hepatitida B a C.

Akutni hepatitida se vétSinou 1é¢i klidem na Itzku, jaterni dietou se mirni priznaky onemocnéni
(teplota, zvraceni). LécCba trva zhruba 2 tydny. Chronicka virova hepatitida se 1é¢i antivirotiky. U
virové hepatitidy C trva 1écba obvykle 2 az 3 mésice. U chronické virové hepatitidy B je 1é¢ba
vétsSinou celozivotni.

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/naklad -na-lechu-zloutenky-se-blizi-miliarde-nej i-jsou-u-ch
ronicky-nemocnych



https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/naklady-vzp-na-lecbu-zloutenky-se-blizi-miliarde-nejvyssi-jsou-u-chronicky-nemocnych
https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/naklady-vzp-na-lecbu-zloutenky-se-blizi-miliarde-nejvyssi-jsou-u-chronicky-nemocnych

