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Tym ceskych védcu zverejnil prulomovou studii v prestiznim ¢asopise Journal of Space
Safety Engineering (JSSE), ktera zkouma strukturu a dynamiku vztahu v posadkach béhem
simulovanych vesmirnych misi na Mésic. Studie s nazvem , Sociomapping qualitative
analysis of the structure and dynamics of relationships in the crews of SIRIUS-19 and
SIRIUS-21 during a simulated space mission to the Moon through the lens of comparison”
poskytuje detailni vhled do interakci a spoluprace ¢lenu posadek v podminkach dlouhodobé
izolace.

Publikace spolecného vyzkumu védeckého tymu Fakulty socidlné ekonomické UJEP a spolec¢nosti
QED GROUP, a. s., ve véhlasném recenzovaném védeckém cCasopise JSSE je vyznamnym prinosem
nejen pro usteckou univerzitu, ale zejména pro mezinarodni vyzkum vesmiru jako takovy. Studie
prinasi nové

a dulezité poznatky, které mohou zésadné ovlivnit pristup k vybéru a tréninku posadek pro
dlouhodobé simulované i pilotované vesmirné mise.

LZverejnéni naseho vyzkumu v JSSE je pro nds nesmirnou cti. Tento casopis s prominentni redakcni
radou s rozsdhlou kvalifikaci v oblasti vesmirné bezpecnosti garantuje vysoké védecké a technické
standardy publikaci i Siroké mezindrodni pokryti,” vyzdvihuje vyznam zverejnéni prulomové studie
PhDr. Katerina Bernardova Sykorova, vedouci vyzkumného tymu KOSMOW a zaroven vedouci
Institutu kosmického vyzkumu Jaroslava Sykory UJEP, ktery byl na tstecké univerzité zalozen
11. kvétna 2024.

Dulezitost studie

Tato studie, v rdmci uplatnéni Modelu socidlniho ak¢niho vyzkumu exponovanych profesi dle
Bernardové Sykorové, nastavuje novy standard pro analyzu, intervenci a kontinualni rozvoj
skupinové ¢i tymové dynamiky v narocnych pracovnich prostredich a vysoce specifickych pracovnich
podminkach. Poskytuje hodnotny a vysoce uzitecny ramec zjisténi pro budouci vyzkum a praktické
aplikace zamérené na optimalizaci skupinového ¢i tymového vykonu a zvySovani osobniho i
skupinového komfortu v podminkach nadlimitni zatéze, ruzné dlouhé izolace a zcela nestandardnich
Zivotnich podminkach.

Klicové body studie

Metodologie: Vyzkumny tym vyuzil inovativni metodu zvanou Sociomapping, ktera umoznuje
vizualizaci komplexnich socialnich interakci, vztaht a vazeb uvnitf malé socialni skupiny, v tymech.
Tato metoda poskytla detailni analyzu komunika¢nich vzorcti, irovné duvéry a spoluprace mezi cleny
posadek, a to v del$im horizontu, v prubéhu ¢tyr az dvanactimésicni izolace v ramci simulovaného
letu na Mésic.

Vysledky: Analyza ukézala, ze pozitivni vzdjemné hodnoceni ¢lent posadky ma zasadni vliv na jejich
pracovni vykon i na motivaci k vykonu, socidlni atmosféru, operativni i strategické rozhodovani, a
také zvladani zatéze. Posadka SIRIUS-19 vykazovala kontinualné vysokou uroven profesionality



a soudrznosti posadky, zatimco u posadky SIRIUS-21 doslo béhem osmimési¢ni mise k mirnému
poklesu v nékterych oblastech hodnoceni.

Aplikace: Zjisténi maji vyznamné dopady na zlep$eni pracovniho vykonu tymu v ruznych vysoce
exponovanych profesich, véetné zdravotnictvi, zachrannych sluzeb, policejnich a vojenskych sborti,
Skolstvi, v oblasti kosmického vyzkumu a kosmickych aktivit a v dal$ich. Porozuméni slozité
strukture a dynamice skupinovych a tymovych interakci umoznuje implementaci cilenych intervenci
pro zlepSeni efektivity a snizeni stresu.
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Pro dalsi informace a podrobnosti navstivte plné znéni studie na strankach Journal of Space Safety
Engineering.

Journal of Space Safety Engineering (JSSE) je ctvrtletni publikace Mezindrodni asociace pro pokrok
ve vesmirné bezpecnosti (IAASS). Poskytuje autoritativni zdroj informaci v oblasti designu, vyzkumu
a vyvoje vesmirné bezpecnosti. Slouzi aplikovanym védctm, inZenyrtum, tviircum politik a obhdjciim
bezpecnosti s platformou pro vyvoj, propagaci a koordinaci vedy, technologie a praxe vesmirné
bezpecnosti.
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