Fakulta pedagogicka rozsiri nabidku
vysokoskolského vzdelavani v Karlovych
Varech
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Fakulta pedagogicka Zapadoceské univerzity v Plzni prichazi s inovativnim profesnim
bakalarskym studijnim programem Kinantropologie - Wellness specialista. Tento program,
pripraveny ve spolupraci s Magistratem meésta Karlovy Vary a Krajskym uradem
Karlovarského kraje, reaguje na rostouci poptavku po odbornicich v oblasti wellbeingu a
tradicni lazenské péce.

Program bude realizovan Centrem télesné vychovy a sportu Fakulty pedagogické ZCU piimo v
Karlovych Varech. Jak ndzev napovida, zaméruje se na pohyb ¢lovéka a optimalni vyuziti pohybovych
aktivit pro lidské zdravi. Absolventi tohoto programu budou nejen obohacovat nabidku sluzeb
komplexni lazenské péce, ale také poskytovat obyvatelim a navstévnikiim regionu sluzby v oblasti
zdravotné a kondi¢né orientovanych pohybovych programu. Program klade duraz na systematickou
odbornou préci a zahrnuje radu praktickych seminart. Studenti stravi kazdy semestr vice nez 100
hodin na praxich u partneru programu. ,Absolventi budou schopni kazdému z nds doporucit, jak se
rozvijet k dosazeni harmonie v souvislosti se zdravym zivotnim stylem,” uvadi Pavel Mentlik, dékan
Fakulty pedagogické.

,Studujici se budou pripravovat v zdkladnich biomedicinskych disciplindch, jako jsou anatomie a
fyziologie a ziskaji znalosti z véd o pohybu clovéka,” doplnuje Petr Valach, vedouci Centra télesné
vychovy a sportu. "Cekd je rada ¢innosti praktického charakteru. Od kondiéni pripravy a fitness pres
moderni pohybové formy, aplikované plavani, indoor a outdoor pohybové aktivity az k nutricnimu
poradenstvi, masirovdni ¢i zdkladum fyzioterapie," dodava Petr Valach.

.....

dispozici na webovych strankach Fakulty pedagogické ZCU.

https://info.zcu.cz/Fakulta-pedagogicka-rozsiri-nabidku-vysokoskolskeho-vzdelavani-v-Karlovych-Vare
ch/clanek.jsp?id=6814
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