Jihocesky kraj posiluje péci o nevylécitelné
nemocné. Nyni i v urgentni mediciné

2.7.2024 - | Krajsky urad Jihoceského kraje

Zdravotnicka zachranna sluzba casto zasahuje u nevylécitelné nemocnych pacienta pri
akutnim zhorseni zdravotniho stavu. Diky novym znalostem o paliativni péci mohou
zachranari zlepsit spolupraci s ostatnimi paliativnimi sluzbami, které se o pacienty staraji,
jako je domaci hospic. A pravé znalost paliativni péce v prostredi urgentni mediciny muze
snizit potrebu opakovanych vyjezdu zdravoetnické zachranné sluzby a snizit pocet
urgentnich transportu k neplanované hospitalizaci, zejména cCasto k hospitalizaci
terminalni.

,Vyjizdéjici posddky zdravotnické zdchranné sluzby diky véasnému zdsahu poskytuji nevylécitelne
nemocnému nejen okamzitou tlevu, ale mohou rovnéz pomoci v koordinaci péce mezi riznymi
poskytovateli paliativni péce v regionu, véetné domdci paliativni a hospicové péce, lizkovych hospict
a nemocnic,” uvedla Ivana Turkova vedouci odboru zdravotnictvi a dodala: ,Pro tento ticel jsme jiz
drive pripravili letdky pro posadky Zdravotnické zdchranné sluzby Jihoceského kraje, kde jsou
kontakty na poskytovatele paliativni péce v Jihoceském kraji.”

Diky paliativni péci v 1ékarské a zachranarské praxi mohou pacienti zistat doma, pokud si to preji, a
byt obklopeni svymi blizkymi. Tento pristup automaticky nevylucuje prevoz do nemocnice, nebot v
nékterych pripadech muze jit o nutné Ci nejlepsi reseni.

A pravé moznostem paliativniho pristupu v kontextu zdravotnické zachranné sluzby se zdravotnici
ucili v rdmci specidlniho dvoudenniho kurzu “Palliative and Emergency Care Essentials“. Kurz, ktery
financoval JihoCesky kraj, se zaméroval nejen na rozpoznani paliativniho pacienta ¢i jeho
symptomatickou 1é¢bu, ale zejména na praktické nacviky prace s emocemi a komunikaci s pacienty a
jejich rodinami.

I ze své lékarské praxe mohu potvrdit, Ze zdchranka u nevylécitelné nemocnych pacientt zasahuje
cim ddl castéji. Tento novy pohled urgentni mediciny na péci o né je krokem vpred. Jihocesky kraj
timto zlepSuje kvalitu Zivota pacienti v termindlnim stadiu nemoci i jejich rodin, chrdni je pred ¢asto
nechténou termindlni hospitalizaci i respektuje jejich prani zemrit doma, a efektivnéji vyuzivd zdroje
zdravotnického systému,” rekl hejtman JihoCeského kraje Martin Kuba.
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