Velka vyzva, spolecny cil: 88 800 kilometru a
korun pro deéti s autismem diky usili
Jihoceskeé univerzity

28.6.2024 - | Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich

Cely mésic cerven byl na Jihoceské univerzité ve znameni cyklistiky. Na kola nasedli
studenti, zaméstnanci, absolventi i partneri univerzity. V cyklistické vyzvé ABC Challenge
se dali do pohybu nejen pro sebe a své zdravi, ale i pro ty, kteri potrebuji pomoc. Kazdym
najetym kilometrem financné prispéli détem s autismem.

Po cely ¢erven scitali uCastnici vyzvy kilometry na svych kolech, pricemz nesoutézili jenom mezi
sebou a svymi tymy, ale ,protivniky” jim byly i ostatni evropské univerzity, se kterymi pratelsky
soutézili a spolecné usilovali o lepsi fyzickou kondici. Jiho¢eska univerzita chtéla dat akci i dalsi
rozmer, a proto zopakovala svou vyzvu z predchozich let - za kazdy ujety kilometr vénovala jednu
korunu Autis Centru Ceské Budgjovice. Ve vysledku se tak tento rok podafilo vybrat tictyhodnych 88
800 K¢, coz je vic nez dvojnasobek lonské ¢astky. Autis Centru prispél také jeden z patront akce,
absolvent JU Ondrej Sandera, ktery se rozhodl vénovat 10 000 K¢& navic, a zvysil tak celkovou sumu
na 98 800 Kc¢. Z penéz zaplati ceskobudéjovické Autis centrum détem prazdninové pobyty.

"Rodice déti s autismem nemaji mnoho moznosti, jak o letnich prazdninach zajistit péci o své dité.
Neékteré déti s autismem bézné tabory nezvladnou. Proto kromé obvyklych terapeutickych aktivit
poradame dva turnusy rekondi¢nich pobytl pro rodiny déti s autismem a tfi rekondi¢ni priméstské
tabory. Financovani takto specialné pripravenych tabort neni snadné. Diky ABC Challenge budeme
moci zakoupit specidlni pomucky, poskytnout radu terapii a pripravit individualni podporu pro kazdé
dité. Finance pujdou téz na vzdélavani asistentl a nezbytnou supervizi a radi bychom také vybavili
zahradu Autis Centra venkovnim posezenim mezi stromy, které détem s autismem chybi," dodala
reditelka centra Mgr. Milena Urbanova.

Na Jihoceské univerzité funguje dlouhodobd tspésna spoluprace mezi Autis Centrem a Centrem
podpory studentl se specifickymi potfebami JU v oblasti zpristupnovani studia lidem s poruchami
autistického spektra.

Letosni rocnik nebyl vyjimecny jen mnozstvim vybranych penéz, ale zaznamenal i zvySeny zajem ze
strany jezdcu. Oproti minulému roku se jejich pocet zvysil témér o stovku a do akce

se tak zapojilo celkem 346 cyklistli. U¢astnici mohli jezdit individualné nebo v tymech, kterych bylo
letos 23. ,Jsem nesmirné hrdy na vSechny, kdo se do vyzvy zapojili. Nejenze jsme spolecné
procestovali tisice kilometr(, uzili si plno zazitka a prispéli k naSemu zdravi, ale zaroven jsme
pomohli tém, kteri to nejvic potrebuji. Dékuji vSéem tGcCastnikum za jejich obrovské nasazeni a
nadseni, které prinesli do této jedinecné akce, at ujeli nékolik desitek nebo uctyhodnych 3 tisice
kilometru. Kazdy kilometr se pocita,“ ocenil zapojeni velkého mnozstvi jezdcu rektor Jihoceské
univerzity Pavel Kozdk, ktery sam prispél témér deviti sty najetych kilometrd a zaradil se tak mezi
prvni tricitku nejaktivnéjsich jezdcu.

ABC Challenge zahdjena pred mésicem spolec¢nou jizdou vedenou rektorem Pavlem Kozédkem a
dvéma patrony, absolventy Jiho¢eské univerzity Ondfejem Sanderou a Martinem Reza¢em, byla
slavnostné ukoncena, a to dnes 28. 6. 2024 ve 13:00 v kampusu JihoCeské univerzity. Na slavnostnim
zakonceni byli odménéni nejlepsi jezdci, jezdkyné i tymy.



,Z mého pohledu je dnes vitéz kazdy, kdo se do vyzvy zapojil a ujel tfeba jen o mélo kilometru vic
nez obvykle. Cyklistika jako forma udrzitelné dopravy a zdravého zivotniho stylu ndam déva prilezitost
aktivné relaxovat a soucasné prispivat k dobrym vécem. Vérim, ze tato akce inspiruje dalsi studenty,
zameéstnance a absolventy k tomu, aby se i nadéle zapojovali do podobnych aktivit. Vnimam to jako
dualezitou soucést zivota na nasi univerzité," doplnil rektor Pavel Kozék.

Dékujeme vsem, kteri se ucastnili cyklistické vyzvy ABC Challenge, a téSime se na dalsi spolecné
sportovni a charitativni iniciativy. Dékujeme rovnéz nasim partnerim a sponzorim, kterymi jsou
Skupina CEZ, Budgjovicky Budvar, n. p., CSOB a firma Kalas.
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