Cyklus prednasek IZS v ramci univerzity
tretiho véku - PREVENCE JAKO PRVNI KROK
K BEZPECNEMU ZIVOTU.

27.6.2024 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje

Béhem celého letniho semestru probihal na Fakulté managementu VSE v Jindfichové
Hradci prednaskovy cyklus pro seniory v ramci univerzity tretiho véku , Integrovany
zachranny systém. Prevence jako prvni krok k bezpecnému zivotu.” Kurz byl koncipovan do
3 oblasti, dle slozek IZS. Kazda ze tri slozek IZS obsahla 4 prednaskové bloky, které se
prubézné stridaly.

Cilem bylo nejen zvySeni povédomi o praci jednotlivych slozek IZS ve vztahu k ochrané zivota, zdravi
a majetku, ale také ziskani zpétné vazby od jednotlivych ucastnikt pro dalsi préaci lektoru v oblasti
prevence a snizovani bezpecnostnich rizik.

Univerzitu tretiho véku navstévovalo celkem 51 ucastniki a odezva mezi nimi byla veskrze pozitivni
a nadsena. Kvitovali mnozstvi novych praktickych informaci potrebnych pri zvladnuti pripadné
nouzové situace.

Kurz vyvrcholil zavére¢nou ukazkou ¢innosti jednotlivych slozek a ukazkou spolecného zasahu IZS v
areélu Hasi¢ského zachranného sboru CR v Jindfichové Hradci.

Vyuku v oblasti zdravotnictvi vedl nas kolega Petr Slaby z Oblastniho strediska Jindfichtv Hradec.

Udastnici se od néj mj. dozvédéli, jak postupovat v piipadé potfeby volani na linku 155, prvni pomoc
z pohledu laické verejnosti, ivod do systému zdravotnictvi a v neposledni radé nemohla chybét
kardiopulmondlni resuscitace vCetné praktickych ukazek.

Prevence a informovanost spole¢nosti je totiz jednim z krok, jak zlep$it povédomi ve spolecnosti o
préci slozek IZS. Dékujeme proto Fakulté managementu VSE za realizaci tohoto prednéaskového
cyklu a moznosti aktivné na ném participovat.
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