Pruzkum CUS: 67 procent klubu pozoruje
zhorseni fyzickeé kondice u déti. Valna
hromada vyzyva ministerstva ke zlepseni

27.6.2024 - | Ceska unie sportu

Aktualni priizkum Ceské unie sportu, do kterého se zapojilo pres dva tisice zastupcti
télovychovnych jednot a sportovnich klubu, potvrdil stale velmi negativni vyvoj v oblasti
zdravého zivotniho stylu v Cesku.

67 % TJ/SK uvedlo, ze v poslednich dvou letech pozoruji zhorseni ve fyzické kondici déti a
mladeze. Skoro polovina klubu také nema dostatek prostredku pro svoji ¢innost a stale
zasadnim zpusobem schazi finance na kvalifikované trenéry i na provoz a udrzbu
sportovist. Valna hromada CUS za tucasti vétsiny predsedii narodnich sportovnich svazti
vyzyva ministerstvo skolstvi a ministerstvo zdravotnictvi, aby situaci bezodkladné a durazné
zacaly resit.

Dlouhodobé negativni trendy v oblasti pohybové gramotnosti, fyzické kondice ¢i zdatnosti
ukazaly jiz minulé prizkumy Ceské unie sportu. Potvrdilo to také loiiské podrobné Setieni
Ceské $kolni inspekce ve Skolach. To, Ze se stav u déti a mladeZe oproti minulym letim nelepsi,
ukézal také leto$ni prizkum, do kterého se béhem jarnich mésicu zapojilo presné 2145 zastupct
sportovnich klubt nebo télovychovnych jednot - vét$inou se vyjadrovali jejich predsedové.

67 % z nich uvedlo zcela jasné zhorseni fyzické kondice déti v poslednich dvou letech. prohlasil
zastupce FC Hamry nad Sazavou. doplnil zastupce z klubu z Plzné, ktery nechtél byt jmenovan.

“ ptal se Miroslav Jansta, predseda Ceské unie sportu.

Také z téchto duivodt letosni Valna hromada CUS, nejvétsi ceské stiesni sportovni
organizace, prijala usneseni v reakci na tento negativni vyvoj, ktery u déti a mladeze dal
pokracuje. Zastupci klubu a narodnich sportovnich svazu vyzyvaji politické strany, aby
institucionélné posilily $kolni sport na MSMT, které musi aktivnéji stimulovat déti i rodice a
pripravovat prilezitosti pro zdravy vyvoj Skolni mladeze. Déle delegati klubt a svazu prostrednictvim
usneseni 42. Valné hromady CUS vyzyvaji ministerstvo zdravotnictvi k piipravé konkrétnich krokl
pro naplnéni letosniho usneseni vlady k Planu podpory pohybu déti, zaku a studentl ve Skolach a
Skolskych zarizenich a statni politiky skolniho a vysokoskolského sportu pro obdobi 2024-2028, a
zapojilo do realizace sportovni spolkové prostredi v ¢ele se streSnimi organizacemi.

Pravé o oblasti sportu ve $kolach na 42. Valné hromadé CUS hovoril Ondiej Andrys, statni
tajemnik MSMT. prohlasil Andrys.

72 procent klubu chybi dobrovolnici

55 % zastupcu klubu z celé republiku uvedlo v letoSnim pruzkumu, Ze postrada prostredky
na svoji cinnost. Dale pak 69 % TJ/SK nema finance na provoz a udrzbu sportovniho
zarizeni a 83 % na odménovani kvalifikovanych trenéru. dodal zastupce z klubu FC Slavia
Michalkovice. dodali k administraci dotaénich procesll z T] Meteor Ceské Budéjovice.

Casovanou bombu pak predstavuje enormni nedostatek dobrovolnych funkcionari. Podle 72



procent zastupcu klubu je akutni nedostatek zajemct o préci ve volenych organech spolki. upozornil
Jansta. prohlasil zastupce z T] Pustéjov.

uvedl Miroslav Jansta.

Tento problém si uvédomuje také Narodni sportovni agentura, ktera by chtéla tuto oblast
zatraktivnit. prohlasil na letos$ni valné hromadé v Nymburce Ondrej Sebek, predseda
Narodni sportovni agentury.

Ma vas klub dostatek prostredku pro svoji ¢innost?

Ano 5 %

SpiSe ano 40 %
Spise ne 44 %
Ne 11 %

Mate dostatek finan¢nich prostredku na provoz a udrzbu sportovniho zarizeni?

Ano 4 %

SpisSe ano 27 %
Spise ne 47 %
Ne 22 %

Mate dostatek prostredku na odmeénovani kvalifikovanych trenéru?

Ano 2 %

Spise ano 15 %
Spise ne 40 %
Ne 43 %

Pozorujete u déti a mladeze ve vasem klubu v poslednich dvou letech zhorseni v
technickych dovednostech?

Ano 16 %
SpisSe ano 43 %
Spise ne 40 %
Ne 43 %

Mate dostatek zajemcu o praci ve volenych organech klubu?

Ano 28 %
Ne 72 %
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