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„Připravit a postavit Český soběstačný dům mi zabralo skoro 10 let a byla to opravdu
doslova výprava za možnostmi šetrnějšího života. Všechno, co jsem cestou zjistil, jsem
nakonec sepsal do této knihy. Snažil jsem se to pojmout velice pragmaticky, možná mnohdy
až sebekriticky a rozhodně jsem si dával pozor na jakékoliv lakování nazeleno. Věřím, že se
mi povedlo vyhnout se nálepkování toho, co je dobré a co zlé, co je správné a špatné. Kniha
ve finále nabízí poměrně širokou paletu praktických i filozofických možností šetrnějšího
přístupu k životu, ze kterých si každý může něco vybrat pro své vlastní úvahy o
udržitelnosti,“ říká Pavel Podruh, autor knihy i celého projektu Český soběstačný dům.

Knihu Český soběstačný dům: Výprava za možnostmi šetrnějšího života společně vydal
Český soběstačný dům a ARCHIZOOM BOOKS a je k dostání online na:
https://shop.archizoom.cz/csd/
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