Prakticky nacvik je pro rozvoj profesionality
zasadni.
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V ramci doskoleni se kazda oblast snazi nalézt co mozna nejatraktivnéjsi mista pro
provéreni dovednosti zachranaru.

,Turistickou zajimavosti Orlickych hor je bezesporu systém obrannych opevnéni vznikly pred II.
svétovou valkou. Rozhodli jsme se tentokrat vyuzit tato opevnéni, protoze poskytuji nepreberné
moznosti technickych zasaht s vyuzitim naseho zachranného vybaveni,” pospal napad
orlickohorskych zachranara metodik J.Pochobradsky.

Soucésti Skoleni nejsou pouze technické véci. Uvodni den byl ve znameni tréninkovych jizd na
autodromu ve Vysokém Myté. , Jizda na kluzkém povrchu je v zimnim obdobi nasim dennim
chlebem. Moznost vyzkousSet si svoje reakce pod dozorem zkus$enych instruktora, konzultovat
spravnost postupt a eventualné upravit svoje na pretacivy, nedotacivy, nebo neutralni smyk vozidla
je cennou zkuSenosti. Nejde o to, Ze bychom si doposud nebyli schopni poradit se vzniklou situaci,
ale trénink déla mistry a my vozime pacienty anebo kolegy, takze mistry bychom byt méli,” dodal s
nadséazkou jeden z ucastniki akce.

Jednim ze zakladl nasich dovednosti je péce o pacienty na svazich a v horach nejenom v zimé, ale i v
1été. V soucasnosti se muzeme setkat témeér s jakoukoliv situaci, ktera bude vyzadovat nasi
intervenci, a proto byly modelové tkoly vytvoreny napric¢ spektrem vsech moznych situaci.

Resuscitace je zaklad, ale to, zda si zachranari dovedou poradit s pacientem po zdsahu blesku, s
postrelenym anebo komunikovat s ¢clovékem, ktery se rozhodl ukoncit sviij zivot skokem ze skaly, to
bylo tou spravnou provérkou profesionality horskych zachranaru.

»Doufam, zZe si kazdy nasel na letosnim doskoleni situaci, ve které si nebyl zcela jisty a diky
vycviku ji v realu zvladne na vybornou,” dodal na zavér Skoleni J.Pochobradsky spolu s
pochvalou a podékovanim vSem ucastnikam.
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