V prvnich meésicich tohoto roku zemrelo 23
motorkaru, tézce zranénych je témer stovka.
Zlepsit situaci pomohou specializovane kurzy
i unikatni videa.
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Statistiky motorkaru, kteri zahynuli od zacatku tohoto roku pri nehodach, jsou alarmujici.
Do konce kvétna jich zemrelo na ceskych silnicich 23, tézce zranénych bylo 99. Vyplyva to z
policejnich statistik.

,Ven vyldkalo motorkdre velmi teplé pocasi v prvnich mésicich roku, sveédci o tom lednové a tinorové
nehody. Nejvic jich ale pribylo s vyraznym oteplenim, tedy v breznu, dubnu a kvétnu,” vysvétluje
manazer projektu , U¢me se prezit” Jan Polak. Za obdobi biezen az kvéten zemrelo 23
motorkaru. Podle policejnich statistik se za prvnich pét mésict tohoto roku stalo na ¢eskych silnicich
692 nehod zavinénych ridicem motocyklu a celkové 1 145 dopravnich nehod s tcasti ridice
motocyklu.

Milovnici jedné stopy nedockaveé ¢ekaji na prvni teplé dny, aby mohli vyrazit na silnice. Po zimé ale
nejsou rozjezdéni, silnice jsou stéle studené a ne vzdy uklizené. Je treba si také uvédomit, ze
motoristé za volantem priblizné ptl roku takrka zadného motorkare na silnici nepotkali a najednou,
doslova ze dne na den, se jich ,vyroji“ desitky. Pro vSsechny ucastniky silni¢niho provozu plati, Ze je
dulezité sledovat provoz, vnimat okoli a byt také ohleduplny.

,Predevsim po zimé nejsou motorkdri v dobré kondici. Je dobré si kondicku, ale také reakce za
riditky proveérit. Je to rozhodné lepsi nez se spoléhat na vlastni, ¢asto chybny tsudek a kvuli falesné
sebejistote prispét do tragickych statistik,” upozornuje hlavni instruktor tymu , UCme se prezit”
panické brzdéni a ndsledny pdd i strety. Prispivd k tomu jak nezkusenost, tak Spatné navyky. Stalym
problémem je rovnovdha na motorce, kterou je nutné trénovat.” I proto jsou opét k dispozici
zdjemcum kurzy v ramci unikatniho projektu ,U¢me se prezit“. Urcen je pro motorkare vsech
vékovych kategorii, kteri se chtéji zdokonalit, protoze neplati, ze vazné nasledky nehod jsou
doménou pouze mladych ridica.

Série celodennich kurzu odstartovala 19. dubna na brnénském polygonu. V kurzu se motocyklisté
rozjezdi, dostanou se do formy a organizéatori kombinuji teorii s praxi. Prednasky se vénuji tématim
jako jsou napriklad hlavni pri¢iny dopravnich nehod nebo pasivni bezpecénost. Po teorii jizdy
nasleduje prakticka ¢ast, kde si na vycvikové ploSe napriklad vyzkousi jak spravné volit stopu. To vSe
pod vedenim zkuS$enych instruktoru. Jednim z nich je i tradi¢ni ucastnik Dakaru David Pabiska. Kurz
existuje také v puldenni varianté.

Kurzy na polygonu mohou nyni navstivit také majitelé skutrt. Budou zarazeni do skupiny s ostatnimi
a absolvuji bézny kurz, s tim, Ze instruktori jim budou sdélovat specidlné informace, které jsou pro
jizdu na skutru odliSné. Nové tym projektu , UCme se prezit” pripravuje upravené kurzy pro skutristy,
které budou ve vétsich méstech. ,Vyrazime s tymem instruktort naproti lidem, pro které je polygon
daleko. Kurzy budou poraddny ve spoluprdci s tamnimi autoskolami a nove si v nich budou moct
jizdu na skutru vyzkouset i ridici osobnich vozu, kteri teprve jezdéni na skiitru zvazuji,” upresiuje
Jiri Novotny. Ridic¢i s ridi¢skym opravnénim skupiny B mohou v CR fidit skitr do 125 ccm, aniz by



na motocyklu kdykoliv predtim sedéli.

Pokud motorista neni v pohodé nemél by ridit. Je prokazano, ze reakce jsou pak pomalejsi. Motorkar
musi byt pozorny vaci okoli i sobé a vnimat mozna rizika. K tomu existuji v ramci projektu ,UCme se
prezit” vyukova videa umisténa na portale www.ucmeseprezit.cz. Unikéatni videa a aplikace, nabizi
vnimani rizik zpoza riditek motocyklu a ukazuje motorkari, co vSechno jej ohrozuje. V aplikaci je
mozné vyzkouset si vlastni reakce na nebezpeci.

Puvodné regionalni projekt Tymu silni¢ni bezpecnosti ,U¢me se prezit”, ktery se postupné stal
celorepublikovym projektem, vznikl v roce 2010. Letos je planovanych 50 kurzt pro motorkare na
deseti polygonech po celé Ceské republice. V pribéhu roku pribude dalsich sedm akci pro majitele
skutrt. I tento rok je zajem enormni a prednost dostévaji ti, ktefi kurz ,U¢me se prezit” bud jesté

vibec neabsolvovali nebo maji minimum zkus$enosti. Zajemci se mohou registrovat na strankach
www.ucmeseprezit.cz. Kurzy jsou financované z Fondu zébrany skod Ceské kancelare pojistiteldl.
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