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Stézovatelka se v rizeni pred obecnymi soudy domahala na pojistovné (vedlejsi ucastnici)
nahrady majetkové ujmy na zdravi v podobé ztraty na vydélku a ucelné vynalozenych
nakladu léceni.

Tvrdila, Ze ijma na zdravi ji vznikla nasledkem dopravni nehody, kterou v roce 2016 zavinil ridic
vozidla, jehoz provozovatel byl z titulu odpovédnosti za skodu z provozu vozidla pojiStén u vedlejsi
ucastnice. Pri dopravni nehodé byli usmrceni nejblizsi pribuzni stézovatelky - snacha a dvé nezletila
vnoucata. Syn utrpél tézka zranéni s naslednou psychickou ujmou ze ztraty rodiny. Stézovatelka se
po vedlejsi tcastnici nedomahda nahrady ujmy, ale pojistného plnéni, které ma Gjmu pokryt. Pro ucely
rozhodnuti v této véci je podstatné, zda provozovatel vozidla odpovida za Gjmu stéZzovatelky. Jediné
pak totiz muze byt vedlejsi ucastnice povinna k pojistnému plnéni stéZovatelce podle zminéného
ustanoveni.

Obvodni soud shledal zalobu stéZovatelky na zaplaceni majetkové Ujmy co do zékladu duvodnou.
Okresni sprava socidlniho zabezpeceni posoudila zdravotni stav stézovatelky a stanovila pokles jeji
pracovni schopnosti o 70 %, coz odpovida invalidité III. stupné. Rozhodujici pri¢inu nepriznivého
zdravotniho stavu shledal posudkovy lékar v tézké depresivni poruse. Na zdkladé odvolani méstsky
soud napadenym rozsudkem rozsudek nalézaciho soudu zménil tak, ze zalobu v celém rozsahu
zamitnul. Odvolaci soud konstatoval, Ze jma na zdravi stézovatelky nebyla zpusobena primo $kodni
udalosti (dopravni nehodou), jiz nebyla stézovatelka osobné tcastna, ale az nasledkem této Skodni
udalosti - umrtim blizkych rodinnych prislu$nika. Pri¢inna souvislost je proto ddna mezi ijmou na
zdravi stézovatelky a umrtim rodinnych prislusniki. Stézovatelkou podané dovolani Nejvyssi soud
napadenym usnesenim odmitnul. Stézovatelka se Ustavni stiznosti doméhala zruseni rozhodnuti
obecnych soudd, a to pro jejich rozpor s Gstavné zaruCenym pravem na soudni ochranu. Druhy senat
Ustavniho soudu se rozhodl predloZit véc plénu Ustavniho soudu.

Plénum Ustavniho soudu (soudce zpravodaj Tomas Lichovnik) zrusilo rozhodnuti Nejvy$$iho soudu i
Méstského soudu v Praze, protoze porusila pravo stézovatelky na soudni ochranu i nedotknutelnost
osoby a jejiho soukromi.

Zavazek statu zajistit ochranu zdravi jedince se projevuje i v oblasti soukromého prava, konkrétné
zakotvenim povinnosti Skudce nahradit poskozenému utrpénou $kodu na zdravi tak, aby poskozeny
disponoval dostate¢nymi finan¢nimi prostredky k podniknuti vSech potrebnych kroki za uc¢elem
obnovy zdravi ¢i alespon k vytvoreni podminek pro dustojny zivot. Tento zédvazek se tykd i tzv.
druhotnych obéti. Druhotné (sekundarni) obét je zpravidla osoba pozlstald po zemrelé obéti.
Sekundérni obéti muze vlivem umrti osoby blizké vzniknout nejen Gjma na soukromém a rodinném
zivoté zahrnujici dusSevni utrapy, ale jako primarné poskozené osobé i ijma na zdravi.

Novy obcCansky zakonik promitl moznost vzniku psychické ujmy u sekundarni obéti do § 2959
obcanského zédkoniku, podle néhoz ,Pri usmrceni nebo zvldst zavazném ublizeni na zdravi od¢ini
Skudce dusevni itrapy manzelu, rodici, ditéti nebo jiné osobé blizké penézitou ndhradou vyvazujici
plné jejich utrpeni. Nelze-li vysi ndahrady takto urcit, stanovi se podle zdsad slusnosti”. Citované



ustanoveni ale nedopada na situace, kdy zasah do prav sekundarné poskozeného prekro¢i mez
»pouhych” dusevnich tutrap a preroste v 1ékarsky diagnostikovanou nemoc a tedy v primy zasah do
télesné a dusevni integrity Clovéka. Toto ustanoveni totiz nechrani zdravi, ale jiny osobnostni statek,
konkrétné rodinny a soukromy zivot.

Z prava na ochranu télesné a dusevni integrity podle ¢l. 7 odst. 1 Listiny vyplyva princip Gplné
nahrady ujmy, majetkové i nemajetkové, tomu, kdo tuto ujmu utrpél. Aplikaci specidlniho ustanoveni
§ 2959 OZ na pripad stézovatelky vsak nedoslo ke kompenzaci za zasah do jeji télesné a dusevni
integrity. Pouhé navyseni nahrady za citovou Gjmu (zasah do rodinného a soukromého Zivota) podle
Ustavniho soudu nemiize nahradit majetkovou (a nemajetkovou) ijmu poskozeného na zdravi. Navic
navyseni nahrady Ujmy predstavuje toliko jednorazovou platbu, coz neodrazi povahu zésahu do
majetkovych prav stézovatelky.

V souvislosti se svym psychickym onemocnénim stézovatelka pozadovala nahradu za ztrétu na
vydélku po dobu pracovni neschopnosti, ndhrady za ztratu na vydélku pri invalidité a nahrady ucelné
vynalozenych nakladu spojenych s 1éCenim. Jiz samotny vycet nahrad a obdobi, za které jsou
pozadovany, dokresluji, jak fatalni dopad do Zivota stézovatelky zasah do jejiho zdravotniho stavu
mél. Stézovatelka pozbyla podstatnou ¢ast svého prijmu. Rozhodnuti soudt pak poprela princip
plného odSkodnéni tak, jak je garantuje Listina zédkladnich prav a svobod.

Ustavni soud mél také vyhrady k posouzeni pri¢inné souvislosti mezi dopravni nehodou a vznikem
ujmy u stézovatelky. Je-li disledkem dopravni nehody tézké ublizeni na zdravi ¢i dokonce smrt osoby
blizké, predstavuje to pro osoby blizké (sekundarni obéti) vétsinou velkou psychickou zatéz. Podle
Ustavniho soudu lze v téchto situacich rozumné predpokladat, ze u sekundarni obéti mize v
dusledku dopravni nehody a smrti osob ji blizkych (tedy v pricinné souvislosti s témito skute¢nostmi),
dojit k zasahu do jejiho psychického zdravi. Otdzkou pric¢inné souvislosti se tak obecné soudy museji
blize zabyvat, vénovat se této otazce patricnym zpusobem v rozhodnuti a radné své zavéry radné
oduvodnit.

Zjisténi a objektivni prokazani zasahu do psychického zdravi jednotlivce neni z povahy véci nijak
snadné, proto by obecné soudy mély k priznavani ndhrad pristupovat velmi opatrné. Dulezité je
odlisit 1ékarsky zjistitelny zasah do télesné a dusevni integrity (zrejmé nejcastéji psychické
onemocnéni) od ,pouhého” zdsahu do soukromého a rodinného Zivota.

Nalez Ustavniho soudu sp. zn. P1. US 14/24 je dostupny zde (608 KB, PDF).
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