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Cilem konference byla otevrena diskuze a navrhy opatreni, které by prispély k minimalizaci
negativnich dopadu uzivani alkoholu na déti a prevenci nasili pachaného na détech.
Diskuze se opirala téz o opatreni obsazena v Ak¢nim planu politiky v oblasti zavislosti
2023-2025 schvaleném vladou v dubnu 2023.

LAktudlni data uvadéji, ze neprijemnou situaci v dusledku konzumace alkoholu jinou osobou zazilo v
poslednich 12 mésicich témér 15 % dospélych a vice nez polovina dospivajicich. Domdcim ndsilim
pod vlivem alkoholu jsou zasazena neceld 2 % rodin, svédky domdciho ndsili bylo v poslednim roce
opakované priblizné 7 % déti a dospivajicich. Tato cisla jsou znepokojivd. Vysokd mira konzumace
alkoholu a ndsili maji zdvazné disledky pro nasi spole¢nost. Musime jednat rychle a efektivné,
abychom ochranili nejzranitelnéjsi skupiny, predevsim déti.” zdliraznil narodni koordinator pro
protidrogovou politiku Jindrich Voboril a dodava ,Nase snaha musi smérovat k prevenci a
minimalizaci rizik spojenych s konzumaci alkoholu, a to nejen prostrednictvim legislativnich
opatreni, ale i zvysenou informovanosti a podporou rodin.”

Vladni zmocnénkyné pro lidska prava Klara Simackova Laurencikova zdlraznila vyznam
spolecenské odpovédnosti a nutnost mezioborového pristupu: ,Kazdé dité md prdvo na bezpecné a
zdravé détstvi. Je nezbytné, aby spolecnost jako celek prevzala odpovédnost za ochranu déti pred
negativnimi dopady alkoholu a ndsili. Kombinace preventivnich opatreni, podpory rodin a prisného
postupu proti nezadoucim dopadiim konzumace alkoholu je klicem k tispéchu.”

Konferenci zastitovala poslankyné Renata Zajickova, ktera neopomneéla potrebu rychlé a ucinné
reakce: ,Nadmérnd konzumace alkoholu a ndsili v rodindch maji devastujici dopad na vyvoj déti a
jejich tspéch ve Skole i v Zivoté. Nasim tkolem je prijmout takovd opatreni, kterd zméni vztah celé
spolecnosti k alkoholu. Pozitivni roli ve zméné muze sehrdt také nové vznikajici pozice détského
ombudsmana. Iniciativu pana Voborila velmi vitdm.”

Udastnici konference navrhli nékolik kli¢ovych opatieni. Patii mezi né zptisnéni legislativy tykajici se
dostupnosti alkoholu, zvySeni kontrol a sankci za poruseni téchto predpist, omezeni reklamy na
alkoholické népoje, zejména v médiich pristupnych détem, a zavedeni programi na podporu rodin a
edukaci rodic¢u o rizicich spojenych s uzivanim alkoholu. Diskutovalo se také o moznosti zavedeni
specialnich dani na alkoholické napoje s cilem snizit jejich dostupnost.

,Potrebujeme prijmout systémovd opatreni, kterd povedou ke skutecnym zmendm. Nelze se spoléhat
na jednotliva reseni, ale musime kombinovat ruzné strategie a postupy,” uvedl Jindrich Voboril.
»Nase politika musi byt postavena na redlnych datech a zkusenostech z praxe, a to vcetné
zahranicnich.”



Klara Simackova Laurencikova dodala: ,Ochrana déti a prevence ndsili jsou prioritami, které
musime prosazovat na vSech tirovnich. Spolecenskd odpovédnost znamend, Ze kazdy z nds musi
prispet k potrebné systémové zmené a efektivnéjsi ochrané prdv a potreb déti v nasi zemi.”

Konference rovnéz vyzdvihla potrebu dalSiho vyzkumu a sbéru dat pro lepsi porozuméni
souvislostem mezi alkoholem a nasilim. Ucastnici se shodli na nutnosti pokracovat v dialogu a
spolupraci napric resorty, aby byla zajiSténa co nejucinnéjsi implementace navrzenych opatreni.

Zavérem bylo zduraznéno, ze ochrana déti a prevence nasili vyzaduji trvalou a koordinovanou snahu
celé spolecnosti. Konference predstavila dilezity krok k dosazeni tohoto cile a polozila zaklady pro
dalsi konkrétni kroky a iniciativy.
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