Al se ucenim rozviji, v budoucnu bude mozna
vybirat spermie i kultivovat embrya, rika
lékarka
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»V budoucnu bude pravdépodobné mozné, aby proces vybéru spermie, injekce spermie do
vajicka a kultivace embryi probihaly jako automatizovany a uzavreny proces, do néhoz
lidska ruka nebude prilis zasahovat,” rikave svém komentari k roli umélé inteligence v
oblasti IVF a reprodukcni mediciny obecné MUDr. Katerina Vesela, Ph.D., reditelka
reproduk¢ni kliniky REPROMEDA. Ta uz nastroje umélé inteligence, které odbornikim
pomahaji s vybérem nejvhodnéjsiho embrya, do praxe zavedla. Jak by se mohla podle
lékarky role Al v reprodukci vyvijet? Jaky bude mit vliv na uspésnost procedur? A mame se
vyuzivani umeélé inteligence obavat?

AI nam pomuze posouvat se v 1é¢bé dal, uz ted umi zpracovat enormni mnozstvi dat

Uméld inteligence vstoupila do celé rady odveétvi, bylo tedy jen otdzkou casu, kdy se zacne
uplatiiovat také v oblasti reprodukéni mediciny. Na klinice v soucasnosti jiz takové technologie
vyuzivame. Pomahaji ndm v kratkém case zpracovat obrovské mnozstvi vstupnich dat pro dalsi
vyuziti zkuSenym odbornikem. Al tedy pusobi presné v téch oblastech, kde jsme pokrok chtéli vidét a
kde jsme ho ocekavali.

Predpokladam vsak, ze se Al bude postupné dale rozvijet a ucenim se zvySovat své schopnosti.
Vérim, ze budeme moci zpracovavat stale vétsi mnozstvi dat podstatnych pro vyvoj embrya, coz by v
rozumném c¢ase Clovék nemohl zvladnout. To ndm pomize dostat se rychleji k posouzeni uspésnosti
jednotlivych postupil, procest a metod a odhadu uspésnosti transferu konkrétniho embrya.
Ocekavam, Ze budeme moci mnohem snaze provadet studie, které nam objasni nové souvislosti a
opét nas posunou kupredu.

Existuje vize, ze v budoucnu bude Al sama kultivovat embrya

Co se tyka budouci role Al v IVF procesu, existuji i prognoézy predpokladajici, ze v budoucnu bude
mozné, aby proces vybéru spermie, injekce spermie do vajicka a kultivace embryi probihaly jako
uzavreny proces, do néhoz lidské ruka nebude jiz prilis zasahovat. Nicméné neocekavam, ze by se
diky AI dramaticky navysila uspésnost IVF procedur, jelikoz zasadni limitace je samozrejmé dana
reprodukénimi bunkami samotnych pacientt, tedy biologii. I v budoucnu tak budou rozhodujicimi
elementy vék a vrozené a ziskané faktory. Al vSak pomuze zpracovavat data, sledovat a kontrolovat
kvalitu nebo udrzovat bezpec¢nost. Také umozni standardizovat procesy a zvladat je ve vyrazné
krat$im case. Bude zkratka odbornikim usnadiovat praci.

Nastroje Al v reproduk¢éni mediciné neni tieba démonizovat, pomahaji odbornikim

Moznostem umélé inteligence a jejim néstrojum neunikneme. Co se ale tyka systému, které jsou v
oblasti reprodukce aktualné vyuzivany, urcité neni treba je démonizovat - nepodileji se na nicem
jiném, neZ na ¢em se doposud podileli odbornici. Uspé3né 1é¢ba totiz vyZaduje analyzu stéle vétsiho
objemu dat, ktera ani celd skupina lidi neni schopna za potrebny Cas zpracovat tak, aby se mohla
vytézit na maximum. Al to dovede. Na cely proces vSak vzdy dohlizi odbornik, ktery vstupy i vystupy
ze systému koriguje, kontroluje a dale s nimi pracuje. Uméld inteligence je tedy jednim z velmi



uzitenych nastroju, neni to autonomni robot, ktery by se samostatné rozhodoval navzdory nézoru
odbornika a stél za celym procesem od zacatku do konce.
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