Lideé zijici v chudobé nemaiji trpelivost a
energii delat rozhodnuti s dlouhodobym
dopadem
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Pozvani do podcastu De Facto prijala Julie Chytilova, jedna z nejvyraznéjsich a védecky
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pusobi v Narodohospodarském tstavu Akademie véd CR.

Za svou védeckou kariéru ziskala radu ocenéni - napriklad v roce 2022 obdrzela spolecné s
Vojtéchem BartoSem, Michalem Bauerem a Janou Cahlikovou Cenu Bedrficha Hrozného za tvirci
pocin udélovanou rektorkou UK za publikaci clanku v prestiznim ¢asopise Nature.

Co se pri svém vyzkumu v Ugandé dozvédéla od mistnich obyvatel? Jaké vysledky prinesl vyzkum o
spoustécich nesnasenlivého chovani k jinym skupinam obyvatelstva? A jaké zkuSenosti ze svych
vyzkumnych pobytl v zahranici uplatiiuje ve vyuce?

,Pri vyzkumu v Ugandé jsme s kolegy rozdélili vzorek mistnich farmdri ndhodné do dvou skupin a
merili jsme jejich trpélivost. Ale predtim, nez jsme to udélali, tak jedna ze skupin, takzvand
treatment skupina, méla za tkol premyslet nad scéndrem, kdy celi velkému negativnimu soku ve
svém prijmu. Méli si predstavit situaci, kdy kvili pocasi maji velkou netirodu a jak by toto vnimali a
resili. A potom jsme zmeérili trpélivost u obou téchto skupin a vidéli jsme, Ze ti, kteri premysleli nad
Zivotem v chudobé, se chovali podstatné netrpélivéji. My z toho vyvozujeme, Ze pravé zivot chudobe
muze vést k tomu, Ze lidé jsou méné trpélivi a méné spori a investuji do svého lidského kapitdlu,”
popisuje Julie Chytilova jeden ze svych vyzkumu v Africe.

Poslechnout si cely rozhovor muzete na Spotify, Apple Podcasts, Google Podcasts nebo na
webu.

De Facto je podcast Fakulty socidlnich véd Univerzity Karlovy o skute¢ném svété védcu a
absolventt spolecenskovédnich obord. Vyucujici, védci a absolventi poutavé mluvi o svém
kazdodennim Zzivoté, praci a zkuSenostech.
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